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*Nieuwe bestuursleden
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*Ride for the Roses
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Van de 
voorzitter......

Het beloofde een rustige 
wisseling van de wacht 
te worden; de vereni-

ging staat goed in (op) de ijzers 
en de overname van de respec-
tievelijke stokjes van Hans Vol-
lenbroek en Hans Groothengel 
kon in alle rust in de zomer 
gebeuren.
De eerste 5 dagen na de jaarvergade-
ring waren inderdaad rustig, daarna 
was het wat lastiger om ijskoud te 
blijven. Ik ben niet gewend om over 
1 nacht ijs te gaan, maar 5 nachten 
moet wel kunnen.
Begin juni tekende zich af dat de ijs-
hal in Enschede (onze hal!) gesloten 
dreigde te worden. In rap tempo 
hebben we als HIJC met de KNSB de 
rayonhoofden van de verschillende 
ijsclubs en gebruikers van de ijshal 
bijeen geroepen om te zorgen dat er 
goed ijs blijft in Twente en we in sep-
tember kunnen zeggen “it geat oan” 
(vergeef me mijn slechte Fries), dat 
wil zeggen dat we weer gewoon kun-
nen schaatsen  in onze hal.
Er is veel gebeld, gemaild met de 
pers en wethouders maar vooral 

veel met elkaar en andere schaatsers 
gesproken. Langzaam is er in Twente 
een veel grotere eenheid tussen de 
schaatsers van verschillende vereni-
gingen ontstaan en lijken de neuzen 
steeds meer richting duurzaam ijs te 
gaan met hopelijk een nu betere kans 
op het realiseren van een 400 meter 
baan.
Tot die tijd hebben meerdere Twent-
se gemeenten naast Hengelo en 
Enschede hun financiële bijdrage toe-
gezegd om de hal voorlopig open te 
houden. Daarnaast komt er ook een 
gebruikers vereniging zodat we meer 
invloed krijgen op het beleid van het 
ijshalbestuur.
Iedere zomer maken we thuis heerlijk 
ijs varierend van aardbeien, citroen 
of ander vruchtenijs, maar de  smaak 
waar ik me deze zomer vooral van 
gedroomd heb ik is gewoon Hollands 
waterijs van 180 meter lang.
Het was als startende bestuurder  
een fantastische ervaring om in zo’n 
kort tijdsbestek zoveel mensen sa-
men te zien werken met zo’n goed 
resultaat. 
Ik bedank iedereen die zich ingespan-

WISSELING VAN DE WACHT
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nen heeft voor het behoud van de 
ijshal. Dan denk ik aan al de mensen 
die acties gevoerd en bijgewoond 
hebben, maar ik wil toch vooral de 
rol Hans Vollenbroek als voorzitter 
van de commissie en Karel van de 
Velden, als nieuwe penningmeester 
van de HIJC en zeer ervaren finan-
cieel deskundige en Herman Brug-
gink als motor achter de schermen  
benadrukken en hen hiervoor te 
bedanken!
Dat brengt me nu na de vakantie bij 
de voorbereiding voor het nieuwe 

seizoen. Alle voorbereidingen zijn 
van onze kant gewoon doorgegaan, 
ik hoop dat iedereen zich al lopend 
fietsend skeelerend of luierend fit ge-
houden heeft voor een nieuwe start 
van het seizoen. Eerst weer de zo-
mertraining hervatten en vanaf eind 
september weer heerlijk schaatsen. 
Ik kijk uit naar het nieuwe seizoen en 
vind het erg leuk om zo betrokken te 
zijn bij onze florerende vereniging.

Hartelijke groeten 
Rob Corsten

Van de 
redactie....

Alles moet nieuw! Tenminste 
zo lijkt het wel. Nieuwe 
voorzitter, nieuwe pen-

ningmeester, nieuwe medewerker 
voor de jeugdpagina, nieuwe ijs-
hal......
Helaas op die laatste moeten we nog 
even wachten. Voorlopig zijn we nog 
even gelukkig met het huidige onder-
komen........
Ook het clubblad kent, naast die 
nieuwe medewerker (Imma, bedankt 
voor jouw werk de afgelopen jaren!!! 
Marloes, welkom bij de ploeg), ook 
een beetje vernieuwing. We maken ge-
bruik van een nieuw lettertype! Moet 

dat nou? Nee, dat moet niet, maar we 
vinden het wel leuk om af en toe ons 
uiterlijk een beetje te veranderen.
Maar uiteindelijk gaat het gewoon om 
een goede inhoud. En op dat punt zijn 
we voor een belangrijk deel afhankelijk 
van de leden van de HIJC. Gelukkig 
hebben jullie ons het afgelopen jaar 
niet laten zitten. Integendeel, de club-
bladen waren steeds goed gevuld. 
Met goede moed gaan we daarom het 
nieuwe seizoen in!

P.S.: Is er nou echt niemand die het 
aandurft/kan om leuke illustraties voor 
het clubblad te tekenen?????
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Nauwelijks voorzitter en direct 
aan het werk voor het behoud 
van de kunstijsbaan te Enschede. 
Hoe waren je ervaringen tijdens 
de vele acties?
Erg positief, wat me vooral opviel was 
de inzet, snelheid en kwaliteit waarmee 
in een erg korte periode veel mensen 
succesvol samenwerkten om tot een  
gemeenschappelijk doel te komen nl. het 
behoud van ijs voor Twente in de vorm 
van de ijshal. Hopelijk leidt dit ook tot 
versnelde besluitvorming over  de 400 
mtr baan. …...

Heeft je beroep veel relatie met 
het voorzitterschap van de HIJC?
Ik ben nog maar erg kort voorzitter dus 
kan ik het nog niet helemaal beoordelen. 
Wat zeker overeenkomt is dat ik mijn 
werk als huisarts constant inschatting 
moet maken van situaties, hoe mensen 
benaderd moeten worden, of zaken veel 
of weinig spoed vragen en wat algemener, 
zorgen dat besluiten die op goede gron-
den genomen worden ook uitgevoerd en 
nageleefd   worden.

Voorzitter zijn is vrijwilligers-
werk en vraagt behoorlijk wat 
tijd. Kun je aangeven waarom je 

dit toch doet naast een drukke 
baan?
Vooral omdat ik wat terug wil doen voor 
datgene dat de Hengelose ijsclub mensen 
biedt die willen schaatsen zowel als recre-
ant maar ook zeker als wedstrijd rijder en 
dan bedoel ik jeugd en volwassenen.  In de 
korte tijd dat ik lid ben heb ik gezien met 
hoeveel inzet en zorg er een florerende 
vereniging  draaiend gehouden wordt en 
ben daarvan onder de indruk geraakt. Ik 
realiseer me ook dat de kwetsbaarheid 
van een vereniging zit in de mate waarin 
leden  consumeren danwel investeren 
en dus dacht ik wie de schaats past trekt 
hem aan en heb ik het voorzitterschap 
aangenomen toen ik gevraagd ben.

Wanneer ben je lid geworden van 
de HIJC en waarom?
Ongeveer vier jaar geleden ben ik lid 
geworden samen met  mijn 2 oudste 
kinderen Freek en Noor vooral omdat ik 
samen met hen wilde schaatsen. Een jaar 
later ging onze jongste Cato ook mee. 
Freek zit in een wedstrijdgroep en al snel 
leerde ik veel van de vereniging kennen. 
Voor die tijd schaatste ik al langer bij de 
Euregio trainers in Enschede. Wat ik van 
schaatsen zo heerlijk vind is de beweging 
die je maakt en het oefenen en verbe-

Kennis maken met...........
Rob Corsten
DOOR: WILMA DE HAAS

Tijdens de jaarvergadering van 24 mei is Rob Corsten benoemd 
tot voorzitter van de HIJC. Hij heeft deze taak overgenomen 
van Hans Vollenbroek. In het clubblad krijgt Rob de gelegen-

heid zich voor te stellen aan alle HIJC- leden.



DE OVERKOMER 2003-2004   PAGINA 5

teren van mijn techniek; het is voor mij 
ook een soort meditatieve  bezigheid. Het 
leukst is schaatsen op natuurijs en ik ben 
ook al een aantal malen naar de Weis-
sensee geweest. Hopelijk rijd ik nog eens 
een echte Elf Stedentocht ( zou ‘t helpen 
als ik nu vast de rayon hoofden bij elkaar 
roep?).

Doe je nog andere activiteiten 
voor de HIJC en bij welke trai-
ningsgroepen ben je actief?
Ik doe geen andere activiteiten voor de 
HIJC, maar rijd net als de andere ouders 
van het groepje  van Freek op en neer 
naar Deventer. Op zaterdagmorgen train 
ik bij Henk Groot Bramel en om de week 
op woensdag bij Edwin. Op dinsdag avond 
doe ik mee met de zomer training ook bij 
Henk en fiets daarnaast 
als het kan 2 keer in de 
week.

Beoefen je ook an-
dere sporten / heb je 
andere hobby’s?
Ik ben gek op zeilen en 
probeer geregeld een 
week of weekend te varen 
in Friesland, dit jaar heb-
ben we met het gezin daar 
gezeild in de grote vakan-
tie; heerlijk al die frisse 
lucht en ruimte. Daarnaast 
speel ik trombone maar 
ben door tijdgebrek net 
met het spelen in de Big-
Band van de Hengelose 
muziekschool gestopt.. 
Dat pak ik later wel weer 
op.

Aan welke kernpun-
ten ga je als voorzit-
ter de komende tijd 
werken?
Het allerbelangrijkste is 

dat ik eerst de club en wat er allemaal in 
omgaat goed wil leren kennen. Er is een 
hoop ervaring en kennis bij de mensen 
die er al lang werk voor verzetten. Daar-
naast wil ik in de toekomst  aandacht 
besteden aan veiligheid en gezondheid. 
Het kernpunt van de afgelopen maanden 
was natuurlijk het openhouden van de 
hal in Enschede en dat lijkt goed gelukt, 
met dank aan de commissie Vollenbroek.! 
De komende periode gaan we intensief 
contact houden met de initiatiefgroep 400 
mtr baan; het lijkt me fantastisch om daar 
over een paar jaar het lint door te knip-
pen bij de opening! (dan ben ik zeker niet 
de enige die dat wil)

Rob, hartelijk dank voor je medewerking.
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Perplex
Graag wil ik nog even terugkomen op de jaar-
vergadering van mei  jl. en wel speciaal op wat 
mij daar is overkomen. Dat er bij mijn aftre-
den als voorzitter gezegd zou worden dat ik 
een beste kerel ben en veel voor de club heb 
gedaan had ik wel verwacht.  Maar dat mijn, al-
tijd met veel plezier, uitgeoefende bezigheden 
voor HIJC zouden leiden tot het erelidmaat-
schap was voor mij een complete verrassing.  
Ik werd er compleet door overvallen en raak-
te best een beetje geëmotioneerd, zoals een 
aantal van u zal zijn opgevallen. Ik ben eerlijk 
genoeg om te erkennen dat het mij erg goed 
heeft gedaan en dat ik er best trots op ben 
erelid te zijn van zo’n fantastische club.
Tegelijkertijd realiseer ik me dat er meer 
mensen zijn die al heel lang heel veel werk 
verzetten voor de club. Ik hoop dan ook dat 
het bestuur er spoedig voor zorgt dat ik niet 
lang het enige erelid blijf. Alleen is maar alleen.
Graag wil ik eindigen met nogmaals mijn 
dank uit te spreken naar mijn, tot voor kort 
medebestuursleden, die dit allemaal hebben 
georganiseerd, in het bijzonder naar Herman 
Bruggink voor de wijze waarop hij een en an-
der heeft verwoord.

Hans Vollenbroek

HIJC
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Zoek de verschillen:
bootje - zeester - fles met briefje - vogel 
in de lucht - vlag zandkasteel - emmertje 
- schepje - vis in de bek - schelp - paaltjes 
steiger

Pettenraadsel:
De zwarte pet is 5 waard (de geruite 2 - de 
gestippelde 6 - de witte 3)

Verborgen land:
Spanje

Kraak de code:
28614357

Antwoorden jeugdpagina:
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De wisseling 
der seizoenen

Door: Dick Kuipers

Nog even en het is weer zover: we mogen weer het ijs op. Die hele mooi zomer kan weer 
afgelost worden door een – hopelijk – even mooie winter. De echte schaatsers kunnen 
dat moment nauwelijks afwachten. Van de minder fanatieke mag het misschien nog wel 
even duren. Maar hoe dan ook, we hebben geen keuze. We gaan er naar toe, naar de 
wisseling der seizoenen. 

EINDE ZOMERSEIZOEN
De laatste zomertrainingen vinden plaats in week 39. 
Dus:
de laatste skeelertraining is op maandag 20 september,
de laatste droogtraining is op dinsdag 21 september en
de laatste fietstraining is op donderdag 23 september.

BEGIN WINTERSEIZOEN
De Euregio IJshal in ENSCHEDE opent haar deuren 
weer op 25 september en dus beginnen onze trainingen 
weer op zaterdag 25 september, op woensdag 29 

september en op donderdag 30 september. Vanaf die data kan er dus weer naar hartelust in 
clubverband getraind worden.

De ijshal in Enschede sluit weer op 26 maart 2005. 
Dus onze laatste ijstrainingen zijn op woensdag 23 
maart, donderdag 24 maart en zaterdag 26 maart 
2005.

De ijsbaan in DEVENTER gaat weer open op 
zaterdag 9 oktober (maar: ijs en weder dienende 
heet het daar altijd). Dus vanaf maandag 11 
oktober kan er ook weer in clubverband in 
Deventer geschaatst worden.

Op 12 maart 2005 sluit de Deventer ijsbaan weer 
met het traditionele Stedentoernooi. En dus zijn 
de laatste clubtrainingen op maandag 28 februari, 
woensdag 2 maart en vrijdag 4 maart 2005.
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Iedere maandag tijdens de zomerva-
kantie stonden er op de parkeerplaats 
weer +/- 6 matadoren met het bidon-
netje op de rug en een porte-
monneetje met wat zakgeld 
van huis. 
De training begon en ein-
digde vaak met een mop 
van Wim Molenveld en/of Jos 
Schabbink. Die over “Frans en 
Marie” vond ik persoon-
lijk het leukst.

De routes 
brachten ons 
in Enter, Deldener-
b ro e k ,  Azelo, 
Borne- broek, Borne, 
Ypelo,  Wierden, 
Alber- gen, Fleringen 
e n Saasveld. Het 
w a r e n echte “tour de 
boer’s” en ik heb genoten.

Wat zagen we zoal onderweg:
• Heel veel bekenden 

van Jos Schabbink (of leek dat 
zo???)

• Wildplassers

• Softijsjes
• 
Asfalt, met 
name de 
slechte 
wegen zijn 

me 
bij-
ge- 

 ble- 
 ven.

• Mooie plek-
jes die Jos kende omdat hij er 
“mank’s in het duuster” had 
gestaan. Met wie wou hij niet 

zeggen.
• Veel weiland, koeien en wilde 

zijnen.

De trainingen waren een mooie com-
binatie van flink trainen en een 
bult gezelligheid.

Iedereen die heeft deelgenomen 
wil ik bedanken. Het was geweldig.

Volgend jaar weer? 

Vanaf ‘t Wooldrik ……….

het was geweldig
DOOR:RAMÒN KROESBERGEN

Op de laatste officiële skeelertraining voor de vakantieperiode 
vroeg onze trainer (Wim Molenveld) of er animo was om de 
zomer door te skeeleren. Na een aantal “ja’s” werd de lokatie 

‘t Wooldrik in Borne afgesproken voor een stukje skeeler-duurwerk. 
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concept-verslag van de 
ALGEMENE 

LEDENVERGADERING 
van maandag 24 mei 2004

Aanwezig waren veel leden inclusief 9 bestuursleden en de nieuwe voorzitter en 
penningmeester.
0. Lokkertje

Ride for the Roses en Strat. Beleidsplan staan op de agenda. Een van de lokale 
organisatoren Remco Wevers geeft informatie over deze rit voor het goede 
doel KWF Kankerbestrijding. Hopelijk doen veel HIJC wielrenners mee. Uitleg 
over het Strat.Beleidsplan door Wim Verkerke wordt door tijdgebrek naar een 
andere nader te bepalen datum verplaatst.

1. Opening
Voorzitter Hans Vollenbroek heet iedereen van harte welkom. Hij schetst in 
grote lijnen het afgelopen jaar met als conclusie dat we als vereniging kunnen 
terugkijken op een voorspoedig verlopen jaar.

2. Mededelingen
Van een aantal leden is bericht van verhindering binnengekomen. (Dick K. is 
ziek)

3. Huldigingen en bedankjes
Ook dit jaar weer is een prominent agendapunt het huldigen van leden voor 
bijzondere sportieve prestaties of bewezen diensten. 
Kampioenen
Jinthe Roelofs Overijssels kampioen Pup d CD-bon +kl.bl.
Niek ter Horst Gewestelijk Kampioen Jun C Marathon
Inge Hegeman Gewestelijk Kampioen Jun B Marathon
Niek van Regteren Gewestelijk Kampioen Jun B Marathon
Cindy v.d.Berg Baankampioen Jun A marathon
Henk Holland Baankampioen Veteranen Marathon
Jeroen Oeben Kampioen N.O. competitie Marathon C 3
Schaatsadon
Jolien Eilers  Pup    Bon Brama
Bart Nijhuis  Jun
Afscheid trainers , bestuursleden , leden wedstrijdcommissie
Arno Gortemaker     Pen + kl.bl.
Leonie Schabbink
Koos Bouwknegt
Ton v.d.Berg
René de Jonge      Kadobon. 
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Hans Groothengel     speldje en bl.
Hans Vollenbroek
Geslaagden JSL 
Wilma de Haas      Kabon+kl.bl
Hans Groothengel
Robin Polman 
Jubilarissen
Gerard Kokhuis 1-09-1978    Speld+kl.bl
Edy Bruns 1-01-1979
Wim Salomons 1-08-1979
Yme Drost 1-08-1978 (afwezig)
Robbert Oosterveld 1-09-1979

4. Verslag van de vergadering van 26 mei 2003 
Wordt zonder opmerkingen vastgesteld met dank aan de samensteller (Dick 
K.)

5. Jaarstukken
a. De jaarverslagen van de secretaris, van de coördinator natuurijsbaan worden 

zonder opmerkingen vastgesteld. Bij de jaarverslagen van de coördinator 
wedstrijdcommissie en van de coördinator evenementencommissie zijn 
opmerkingen gemaakt. Er zullen dit jaar 5 á 6 wedstrijden bijkomen.
De evenementencommissie heeft heel erg zijn best gedaan, maar de opkomst 
is steeds bedroevend geweest. In de toekomst worden alleen evenementen 
voor de kinderen georganiseerd.

b. Penningmeester Hans Groothengel geeft een toelichting bij de jaarrekening 
en constateert dat het jaar financieel gezien goed is verlopen. Totaal € 2200 
minder is acceptabel. Op blz. 5 en 6: trainerskosten zijn nogal gestegen 
door Ensch. kleding. (golfbeweging) Deventerkleding is betaald door 
sponsors. Bestuurskosten wat hoger door vlaggen en “cadeaubonnen”. Veel 
wedstrijdkosten betaald uit sponsorgelden, daardoor lager. Schaatsadon is 
achtergebleven, deelname was minder.
Sponsorgelden zijn geoormerkt en gaan mee naar volgend jaar € 1020.

c. Verslag kascommissie: Peter Jansen deelt namens de kascommissie mee dat de 
boeken in goede orde zijn aangetroffen.

6. Begroting 2004-2005
De penningmeester geeft een toelichting bij de begroting. Bij het 
contributievoorstel wordt een wijziging voorgesteld van 10 %.
De vergadering stemt met algemene stemmen in met de begroting en het 
contributievoorstel.

7. Verkiezing kascommissie
De kascommissie voor het komende jaar zal bestaan uit Peter Jansen en Nico 
Groenendijk. De heer Oeben is reserve.

8. Verkiezing bestuur.
Het bestuursvoorstel m.b.t. de samenstelling van het bestuur – het 
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herbenoemen van de volgens rooster aftredende bestuursleden Johan ter 
Horst en Dick Kuipers. Hans Groothengel en Hans Vollenbroek treden af. De 
nieuwe voorzitter wordt Rob Corsten en de penningmeester wordt Karel van 
der Velden. René de jonge heeft zich wat later teruggetrokken en is komend 
seizoen dus niet meer beschikbaar. De vergadering gaat akkoord met het 
aanstellen van een nieuw bestuurslid voor R. de Jonge.

Herman Bruggink heeft prachtige afscheidsspeeches gehouden voor de 
aftredende bestuursleden. Hans Groothengel ontvangt een speldje, omdat hij 
10 jaar bestuurslid is geweest. René de Jonge krijgt een speldje, omdat hij zich 
in de 4 jarige bestuursperiode bijzonder heeft ingezet voor een strategisch 
Beleidsplan en veel sponsorgelden heeft binnengehaald.
Hans Vollenbroek ontvangt de gouden speld, omdat hij erelid wordt van de 
HIJC.
Na bedankwoorden van de aftredende leden stellen Rob Corsten en Karel van 
de Velden zich voor.

Voor de laatste ronde de rondvraag neemt Rob Corsten direct de 
voorzitterhamer over.

9. Rondvraag
- Henk Hollend: Is er nieuws over de 400 m. kunstijsbaan? Geen nieuws.
- Moet je lid worden om mee te skeeleren? Ja, algemeen lid en aanmelden bij 
Dick K.
- Gaat de trainingstijd in Deventer terug naar 50 min? Volgens de techn. Comm. 
3 blokken en ze beginnen eerder. Ma en vrij 2 blokken. Dus er verandert 
weinig.
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Wij eisen 
ijs....

DOOR: ANS KOLLER
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Hallo allemaal,

Er is aan mij gevraagd of ik een stukje wilde schrijven voor het clubblad omdat 
wij altijd de mountainbike fietsen meenemen op vakantie. Vorig jaar zaten we in 
Baskenland, en nu hebben we vakantie gevierd aan de Costa Brava in de Pyreneeën 
waar het wel een stukje warmer is als daar bij Baskenland en daarom gaan we ook 
’s morgens trainen.
De fietsen en hardlopen schoenen mee, nu 4 stuks omdat mijn vriend Karuud na 1 
week over kwam met het vliegtuig naar Barcelona.
De eerste week in de Pyreneeën bij Roses, en daar had Pa natuurlijk weer een 
leuk rondje uitgestippeld. (nu moet je weten dat als we op de camping staan pa 
direct gaat kijken voor informatie en kaarten van de omgeving om een route te 
zoeken voor het fietsen) Het was een rondje van 10 km flauw omhoog dan 20 
km heuvels en dan 10 km klimmen en dan 8 km dalen en uitrijden, allemaal op na-
tuurlijk licht verzet. De ene dag Pa met mij, en Ma met Chantal en Mike hardlopen, 
de andere dag  Pa met Mike en Chantal fietsen en ik met Ma lopen  (eigen tempo 
natuurlijk ), dan weer rust. 

Britt ging ook mee met 
hardlopen alle twee de 
dagen en ontwikkelt hier 
dan shimitshu pootjes.  
Als ze terugkwam had 
ze het zo warm dat ze 
verkoeling zocht en 
kroop helemaal onder 
de vouwwagen. Ook 
kon ze na een tijdje 
geen berg meer zien als 
ze merkte dat ze een 
bergt opliep zette ze 
zich schrap en wou Britt 
geen stap verder meer 
lopen.

Ik neem mee op vakantie....
  mijn 
 mountainbike
DOOR: CINDY VAN DEN BERG
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Na een week hebben we mijn vriend Karuud opgehaald in Barcelona. Toen zaten 
we in Callella en daar hebben Karuud en ik gefietst met natuurlijk weer zo’n 
leuk rondje, echter na 10 km infietsen hebben we 25 km heuvels gedaan. Pa en 
Ma gingen nu met Chantal en Mike trainen. Afwisselend lopen en fietsen en rust 
natuurlijk. Soms kwamen we ook op andere paden en veranderde de weg in brok-
ken steen en kwamen we uit bij afgelegen huisjes, waar we de weg vroegen. Nou 
die Spaanse kaarten zijn ook niet zo goed als je denkt, soms waren de mensen 
verbaasd en wisten ze zelf niet waar ze woonden…. Tja konden we weer terug.
Ook had Karuud elastiek meegenomen en hebben we tijdens de droogoefeningen 
de schaatszit en afzet lekker kunnen oefenen gedurende de 2 weken.
De 3e week zijn we weer naar boven gegaan naar de Pyreneeën maar nu aan de 
andere kant van die leuke berg en daar hebben we het rondje weer gedaan,  maar 
nu hebben Karuud en ik ook uitstapjes naar andere bergen gedaan en een moun-
tainpad gevolgd door de bergen heen. Dit was super. Je kwam in niemandsland.

Het uitzicht wat je dan ziet is schit-
terend evenals alle andere stukken in 
Spanje.

Nou moeten jullie niet denken dat dit 
een trainingskamp was. Als er bijv. één 
niet wilde of lekker wilde luieren dan 
werd dat ook gedaan.
Het was een superrelaxte vakantie 
waar we lekker getraind hebben met 
als doel
niet echt uitbouwen van conditie 
maar onderhouden van conditie op 

een speelse wijze en kracht opdoen, waar ik hopelijk wat aan heb dit seizoen.
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DubbelenDubbelen
In deze rubriek stellen steeds 2 leden zich voor. Eén recreant en één wed-
strijdschaatser. Zij beantwoorden dezelfde vragen.
Naam: 
Lennert Vrij 
Lid van de HIJC sedert:
Volgens mij sinds 2000 

Wat is de belangrijkste reden 
waarom je bent gaan schaat-
sen? Geldt deze die reden nog 
steeds?  
Ik dacht dat ik een beetje kon schaatsen 
maar  ontdekte dat ik er niet veel van kon. 
Toch leek het me leuk om het te doen, dus  
lessen! Ik vind het een fijne sport waar 
techniek, conditie, kracht,  clubverband en 
individualiteit een goede combinatie zijn. 
Twee jaar geleden zijn  mijn kinderen, 
Siebe en Roosje ook gaan schaatsen, en 
dat is erg  gezellig. 
Traint op dit moment (wanneer 
en bij wie?) 
Ik train op de donderdag, sinds kort bij 
Jans  Winters, en ik ga ‘s zaterdags nu ook 
trainen, omdat mijn zoon dan ook gaat.  
Daarnaast af en toe op de publieke uren 
in Enschede. 

Met welke techniek heb je de 
meeste moeite?
Nog veel, maar vooral de bocht: het goed 
hangen  en het been mooi overzetten / 

Naam: 
Patricia Michorius
Lid van de HIJC sedert:
Ik ben begonnen met schaatsen toen ik 
+/- 6 jaar oud was. Dat was ongeveer in 
1998.
Wat is de belangrijkste reden 
waarom je bent gaan schaat-
sen? Geldt deze die reden nog 
steeds? 
Mijn zus zat ook al op schaatsen. Het leek 
mij ook ontzettend leuk. Toen ben ik er ook 
opgegaan en ik vind het nog steeds heel 
leuk!!
Traint op dit moment (wan-
neer en bij wie?)
Ik train op dit moment bij Hans Vollen-
broek en Brigitte Benerink. In de winter 
schaats ik op maandag en op donderdag. 
Na de kerstvakantie ook op vrijdag. Voor 
de kerstvakantie doe ik krachttraining. 
Zaterdag meestal een wedstrijd. Af en toe 
hebben we ook op zondag een wedstrijd, 
maar als we dat niet hebben hebben we 
dan ook krachttraining. In de zomer train 
in ook 4 keer per week. Vaak op vrijdag 
een tijdrit. Maandag skeeler ik, dinsdag 
doen we droogtraining, woensdag wielren-
nen en zondag ook wielrennen.
Met welke techniek heb je de 
meeste moeite?
Ik heb de meeste moeite om mijn heup 
in te draaien en om goed boven mijn 
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afzetten. 

Waar kies je voor: supporter bij 
een EK schaatsen in Nederland 
of meedoen aan de elfsteden-
tocht? Waarom? 
Meedoen natuurlijk, vooral nu de kans 
in verband  met de opwarming van de 
aarde steeds kleiner wordt dat er nog veel  
komen. 

Op welke manier heb je de 
afgelopen zomer getraind als 
voorbereiding op het wintersei-
zoen? Waarom?
De zomertraining: skeeleren, droogtraining 
op de  UT en af en toe fietsen. En 
daarnaast loop ik voor mezelf  regelmatig. 

Wat is je favoriete Nederlandse 
schaatser of schaatster? Waar-
om?
Ik ken er niet zoveel, maar ik vind 
Uitdenhage  een sympathieke kerel met 
mooie techniek. 

Als je de vrije hand zou hebben 
bij het kiezen van een plek voor 
de 400 meter kunstijsbaan, 
waar zou deze dan komen? 
Waarom?
Tussen Hengelo en Enschede, in een mooie 
omgeving  en in een mooi gebouw. 

standbeen te komen. Met skeeleren ik dat 
vooral moeilijk!
Waar kies je voor: supporter 
bij een EK schaatsen in Neder-
land of meedoen aan de elfste-
dentocht? Waarom?
Ik vind eerlijk gezegd leuker om zelf te 
schaatsen dan om te kijken (niet dat een 
EK kijken niet leuk vind...). Dus ik doe lie-
ver een Elfstedentocht mee, dan naar een 
EK kijken. Het is ook een leuke ervaring 
toch?!
Op welke manier heb je de 
afgelopen zomer getraind als 
voorbereiding op het winter-
seizoen? Waarom?
Nou, we hebben met de groep voor mijn 
gevoel erg hard getraind. 4 keer per week. 
Wielrennen 2 keer, 1 keer droogtrainen 
en 1 keer skeeleren
Wat is je favoriete Neder-
landse schaatser of schaatster? 
Waarom?
Ik vind iedereen die ook maar een beetje 
‘’prof ’’ is goed!! Maar mijn grote voor-
beeld ik toch wel Erben Wennermars. Een 
reden heb ik er eigenlijk niet voor, maar 
ik vind hem gewoon heel goed schaatsen. 
Ik vind Tom Prinsen natuurlijk ook super. 
Daar heb ik wel een rede voor: HIJ IS 
VAN DE  HIJC en kan gewoon heel goed 
schaatsen. Trouwens: Beorn Nijenhuis vind 
ik ook heel erg goed, want dat ik familie 
van mijn buurvrouw!
Als je de vrije hand zou heb-
ben bij het kiezen van een plek 
voor de 400 meter kunstijs-
baan, waar zou deze dan ko-
men? Waarom?
Ik zou de ijsbaan het liefst ergens vlak bij 
ons hebben. Maar dat kan niet altijd. Het 
maakt mij eigenlijk niet veel uit waar ie 



DE OVERKOMER 2003-2004   PAGINA 18

Heb je voorkeur voor een echte 
wedstrijdbaan waar ook Eu-
ropese wedstrijden geschaatst 
kunnen worden of een “gewo-
ne” 400-meter-baan? Waarom?
Een gewone, omdat dit realistischer is. 
Laten we  maar eerst ervoor zorgen dat de 
plannen serieus worden! 
Anderszijds zou met Europesche financiele 
steun  wellicht eerder een baan gebouwd 
kunnen worden. 
Heb je nog iets dat je kwijt wilt 
aan de vereniging?
Ik geniet er van om te zien hoe 
enthousiast alle  mensen zijn, wat er 
allemaal georganiseerd wordt, en hoe leuk 
de schaatsclub het met de jeugd doet. 
Doorgaan! 
Aan wie geef je de beurt door 
om de volgende dubbelen in te 
vullen?
Jan Huisken 

komt, als ie er maar komt. Ik hoop wel dat 
hij ergens in Enschede of ik Hengelo komt.
Heb je voorkeur voor een echte 
wedstrijdbaan waar ook Eu-
ropese wedstrijden geschaatst 
kunnen worden of een “gewo-
ne” 400-meter-baan? Waarom?
Ik zou het wel geweldig vinden als er 
topschaatser zouden kunnen/mogen rijden, 
maar als het niet kan, dan kan het niet. En 
wat Anneke Peters al zei: Je komt sneller in 
contact met topschaatsers!

Heb je nog iets dat je kwijt wilt 
aan de vereniging? 
Ik vind het echt geweldig hoeveel tijd 
iedereen er in besteed. Vooral de wedstrijd-
commissie, trainers, ouders enzovoort. Ook 
de leuke trainingskampen  en uitjes die ze 
organiseren: Echt geweldig!!!!!!
Aan wie geef je de beurt door 
om de volgende dubbelen in te 
vullen?
Mignon Goeree

Sluiting Kopij
De planning:

Sluiting kopij:  Geplande verschijningsdatum:
2 oktober 2004   16 oktober 2004
13 november 2004   27 november 2004
15 januari 2005   29 januari 2005
12 maart 2005   26 maart 2005
23 april 2005    7 mei 2005
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Ruilbeurs
              

Ruilbeurs  Ruilbeurs     

18 september
Is er weer een

Ruilbeurs
In het clubgebouw

   van 9:00 tot 11:00

Ruilbeurs          

     Ruilbeurs
Als je vroeg komt

Dan heb je de
Meeste kans 
Van slagen

      Ruilbeurs      

Ruilbeurs Ruilbeurs
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Voor alles op gebied van sportprijzen,
bekers medailles en vaantjes

Ook voor graveren
in verschillende materialen

Industriestraat 27
7553 CK Hengelo

tel. 074 - 2420707
fax 074 - 2505940

Geopend: ma.-vr.: 12.00 - 18.00 uur
                 zaterd.:   9.00 - 12.00 uur

www.detinnenbeker.nl
detinnenbeker@hetnet.nl



DE OVERKOMER 2003-2004   PAGINA 23

De Tour de Oude Jan is een jeugdwielerronde voor jongens van 10 t/m 15 jaar 
(jonger dan 10 jaar in overleg met de organisatie). In etappes van rond de 90 
kilometer wordt er door een aantal provincies van Nederland gefietst. Dit met 
een gemiddelde snelheid van 20 tot 22 km/u. De gehele week worden de jongens 
ondergebracht in sporthal-
len of kazernes en wordt 
er gegeten in restaurants. 
De Tour staat open voor 
zo’n 130 jongens. Je kunt 
al deelnemen met een ‘ge-
wone’ fiets, ATB of racefiets. 
Iedere deelnemer krijgt bij 
de start een kaderplaatje met 
startnummer op zijn fiets ge-
monteerd. Ook ontvangt hij 
het sponsorshirt waar hij de 
gehele week in rijdt. Tijdens 
de gehele week zullen er uit-
stapjes gemaakt worden naar 
diverse attractieparken. De Tour wordt de gehele week begeleid door vrijwilligers 
van het politiekorps Gelderland-Midden. Ook een Rode Kruis-ambulance, een be-
zemwagen en een bagagewagen rijden in de karavaan mee. Tijdens doorkomst van 
de Tour wordt er door de promotiewagen een aankondiging van de Tour gemaakt 
zodat iedereen kan weten dat de Tour er aankomt. Natuurlijk zijn er aan deze 
Tour kosten verbonden, maar door de medewerking van vele sponsors zijn de 
kosten extreem laag gehouden.

Zaterdag:

Het begon met een inloopochtend. Je kon je tussen 9:00 – 11:30 melden. Je kreeg 
eerst een keuring van de fiets, daarna een nummer op je fiets en kon je je shirt op 
halen. Om 11:30 kregen we tijdens een inleiding te horen wat we de hele week 
gingen doen, daarna gingen we lunchen met de ouders. Onder de lunch hadden 

Tour de Oude Jan

W            ij zijn: Sebastiaan Waasdorp, Anton Tijdink en Jorrit 
Jansen.
Wij hebben mee gedaan aan de Tour de Oude Jan.
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we een beetje kennis 
gemaakt met onze 3 me-
deploeggenoten Govert 
Kooijman, Ard Schippers 
en Tim Lenders. Rond 
13:00 moesten we ons 
verzamelen met de fiets 
en vertrokken we met de 
hele karavaan, met bege-
leiding van de politie, met 
auto’s met muziek, twee 

aan twee, naar de posbank 
om daar een ploegentijdrit te rijden. Er waren 17 ploegen en aangezien Tim een 
gewone fiets had en Ard en Govert een ATB hadden we niet heel veel van de ploe-
gentijdrit verwacht. Maar toen we eenmaal vertrokken waren zag het er goed uit. 
We reden rond de 30 km/u. We zouden uiteindelijk 8e worden. Rond 18:00 gingen 
we eten met de ouders. Na het eten hebben we de folders uitgedeeld (zie foto) 
Rond 19:15 begonnen we met een zevenkamp om goed kennis te maken met de 
ploeggenoten. Toen de zevenkamp was afgelopen, namen de ouders en andere 
familieleden afscheid en gingen we in de sporthal en film kijken. De bedoeling was 
om rond 23:30 te gaan slapen maar iedereen sliep pas rond 1:00 uur. 

Zondag:
Om 7:00 werden we 
gewekt door de lei-
ding. We moesten om 
7:30 aan het ontbijt 
zitten. 
Rond 9:00 vertrokken 
we van Velp naar Go-
rinchem. Het was een 
etappe van zo’n 100 
km en het was hart-
stikke heet weer, dat 
vond iedereen niet zo 
fijn. Na een uur fiet-
sen hadden we al plas 
pauze. En omdat het 
zo heet was een half 
uur later weer een. In de wat grotere pauze’s kregen we altijd een pakje drinken of 
een flesje Extran, en dat was wel nodig met dat warme weer. Tussen 12:00 en 
13:00 hadden we middagpauze in Tiel. 
Rond 15:30 kwamen we aan op de wielerbaan in Gorinchem. We gingen daar 
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wielerwedstrijdjes houden in de categorieën: 10 t/m 12 normale fiets met versnel-
lingen en ATB, 10 t/m 12 racefiets zonder licentie, 10 t/m 12 racefiets met licentie, 
13 t/m 15 normale fiets met versnellingen en ATB, 13 t/m 15 racefiets zonder 
licentie en 13 t/m 15 racefiets met licentie. Wij reden met z’n drieën in de catego-
rie 13 t/m 15 racefiets zonder licentie. Er stond een afvalrace op het progamma. 
Dat hield in dat de laatste 3 renners telkens van de baan moesten. In de laatste 
ronde zouden er 4 man over blijven. Jorrit eindigde als 7e Anton als 5e en Sebasti-
aan behaalde de 3e plek. 
Toen iedereen klaar was met rijden gingen we op weg naar de sporthal, spullen 
klaarleggen en op naar het zwembad en wat eten. De ene groep zou eerst eten de 
andere eerst zwemmen. 
’s Avonds hadden we weer een film☺. 

Maandag:
Om 07:00 moesten we opstaan. We moesten om 7. 30 aan het ontbijt zitten. 
Rond 10:00 vertrokken naar Spijkenisse, de etappe was weer zo’n 100 km. We 
gingen eerst naar Rotterdam om daar een rondvaart met de boot door de haven 
te maken. We hadden tevens middagpauze in Rotterdam. Om 16:00 kwamen we 
aan op de wielerbaan in Spijkenisse. 
Daar hadden we ook een wedstrijd, dit keer een criterium. We moesten 8 rondjes 
van één kilometer rijden er werd veel gebeukt en afgesneden maar desondanks 
werd Sebastiaan 3e en Anton 4e en eindigde Jorrit (de knecht) net niet in de top 
tien. We gingen naar de sporthal. Rond 18:30 gingen we eten. Om 20:00 gingen 

we zwemmen. `s 
Avonds keken we 
weer een film. 

Dinsdag:
We moesten om 
07:00 opstaan. We 
hadden corvee. 
Dus we moesten 
er iets eerder uit 
om als iedereen uit 
de sporthal was de 
sporthal schoon te 
maken. Daarna kon-
den we ontbijten en 
vertrokken we met 
de bus naar Neeltje 

Jans Waterland. Daar moesten we vragen beantwoorden, en toen we klaar waren 
mocht je vrij rondlopen ☺. 
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Rond twee uur vertrokken we naar Bergen op Zoom. Net toen we wilden ver-
trekken kwamen er dikke regenbuien aan dus sindsdien heeft het tot vrijdag gere-
gend. 
Omdat we naar Neeltje Jans waren geweest, hadden we geen wedstrijden. 
We kwamen rond 17:30 aan in Bergen op Zoom. Na het eten en zwemmen gingen 
we met de hele groep nog ff naar de MC Donalds ☺. En we hadden natuurlijk ’s 
avonds weer een film. 

Woensdag:
Zoals gewoonlijk moesten we weer om 7:00 opstaan. We zouden dit keer een 
etappe krijgen van zo’n 103km door België. Het was weer slecht weer dus toen er 
een boer was die ons langs zag rijden, bood hij ons aan om in zijn schuur even te 
schuilen. Dus zo gezegd zo gedaan, wij dus schuilen in de schuur. 
Om 17:30 kwamen we aan in Veldhoven waar we zouden overnachten in een zaal 
van een hotel.  Waar we gebruik mochten maken van alle faciliteiten van het hotel 
☺. ’s Avonds na het eten werden bij de vijver naast het hotel een paar mensen van 
de leiding lekker in het water gegooid, dat hadden ze wel verdiend ☺. En daarna 
hebben we zoals gewoonlijk weer een film gezien. 

Donderdag:
Dit keer stonden we iets eerder op om 06:45. Toen we mochten ontbijten kwa-
men we erachter wat je allemaal wel niet kon eten, ze hadden zelfs poffertjes en 
allerlei koekjes ☺. Het was het beste ontbijt dat we tot nu toe hadden gehad, 
heerlijk. 
Met een goed gevulde maag vertrokken we richting Nieuwegein de langste etappe 
van zo’n 113 km, en het was weer slecht weer. Rond 18:00 kwamen we aan bij de 
sporthal van Nieuwegein. Als maaltijd kregen we pasta met rauwkost en een toetje. 
Na het zwemmen was er weer een film. 

Vrijdag:
We moesten om 06. 30 
opstaan omdat we een 
wedstrijd hadden, maar het 
ging niet door omdat het 
regende. We gingen toen 
om 11:00 naar Ede. In de 
regen moesten we ons op-
stellen. We kwamen rond 
16:00 aan op de wielerbaan 
van Ede maar de wedstrijd 
ging weer niet door omdat 
het met bakken uit de lucht 
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kwam. We baalden als een stekker! 
`s Avonds gingen we eten bij het zwembad en daarna gingen we zwemmen. 
Na het zwemmen hadden we nog een film. 

Zaterdag:
We moesten om 7:00 opstaan. We mochten om 7:30 ontbijten bij het zwembad. 
Om 9:00 gingen we naar de wielerbaan om daar een tijdrit te rijden. Anton moest 
als 52e, Jorrit als 53e en Sebastiaan als 54e starten. Ze startten op startnummer. 
Om 13:00 gingen we onze laatste etappe die was maar 40 km naar Velp. In Velp 
werden we ontvangen door onze ouders en kregen we een drankje van de Rabo-
bank en een ijsje van La Farfalla. 
Toen we dat ophadden gingen we naar de sporthal. Daar was de prijs uitreiking. 
Sebastiaan had toen de 3e plaats met de criteriums in de categorie 13 t/m 15 
racefiets zonder licentie, een zeer goede prestatie. Daarna kon je je spullen pak-
ken en naar huis toe. 

Het was de Tour de Oude Jan!

We hebben een geweldige week gehad!

Gemaakt door:

Sebastiaan Waasdorp,  Jorrit Jansen en   Anton Tijdink
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Nauwelijks penningmeester en direct aan 
het werk voor het behoud van de kunstijs-
baan te Enschede. 

Hoe waren je ervaringen tijdens de 
vele acties?
Je kunt wel zeggen dat ik direct in het diepe 
ben gegooid. Een week na mijn benoeming 
kwam het bericht dat de Euregio IJsbaan 
de deuren wilde sluiten. De weken daarna 
waren zeer hectisch, maar ook vreselijk 
leuk. Doordat er al snel een commissie 
was gevormd waarin alle schaatsverenigin-
gen waren vertegenwoordigd, konden we 
slagvaardig te werk gaan. In deze commis-
sie hebben we bewust gezorgd voor een 
grote delegatie van HIJC; door de gemeente 
Enschede werd deze commissie dan ook al 
snel de ‘Commissie Vollenbroek’ genoemd. 
Het enorm grote netwerk dat de verenigin-
gen samen hebben zorgde ervoor dat we 
over veel informatie konden beschikken en 
tal van oplossingen aan konden dragen. Het 
was voor de commissie dan ook al snel dui-
delijk dat we een goede kans maakten om 
de strijd te winnen. Het spel moest echter 
nog wel gespeeld worden! Dit betekende 
veel vergaderen, met de commissie, met het 
bestuur van de IJsbaan, met verschillende 
wethouders en regelmatig overleggen met 
de pers. Hoogtepunt was wat mij betreft 

de demonstratie voor het gemeentehuis 
in Enschede. Veel spandoeken met ludieke 
teksten en zelfs een schaatser die com-
pleet met (oude) schaatsen aan voor het 
gemeentehuis heen en weer liep. Dit om 
aan te geven dat je zonder ijs echt niet kunt 
schaatsen. Prachtig! Door de grote op-
komst kreeg de Enschedese politiek al snel 
door dat sluiten van de ijsbaan geen goede 
keuze was. Dit was een belangrijke mijlpaal 
in het besluitvormingsproces.

Daarnaast is het natuurlijk leuk om met 
naam en al op de voorpagina van de krant 
te staan. Ook onze zoon Jarno kreeg tijdens 
trainingen wel eens nageroepen ‘die pa van 
jou, die is goed bezig, zeg!’. Dit soort reac-
ties is toch wel het zout in de pap, dat er 
voor zorgt dat je met nog meer energie wil 
blijven helpen om de kar te trekken.
Terugkijkend zie ik ook een aantal grote 
voordelen van dit hele proces. Het was 
voor mijzelf een goede mogelijkheid om 
de (bestuurlijke) schaatswereld wat beter 
te leren kennen. Ook de onderlinge ver-
houdingen met de verschillende ijsclubs 
zijn weer een stuk hechter geworden. 
Daarnaast hebben we nu goed zicht op de 
feitelijke (financiële) situatie van de Euregio 
IJsbaan en is de relatie met het bestuur van 
deze stichting, na aanvankelijk wantrouwen, 

Kennis maken met...........
Karel van der Velden
DOOR: WILMA DE HAAS

Tijdens de jaarvergadering van 24 mei is Karel van der Velden 
benoemd tot penningmeester van de HIJC. Hij heeft deze taak 
overgenomen van Hans Groothengel. In het clubblad krijgt 

Karel de gelegenheid zich voor te stellen aan alle HIJC- leden.
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omgeslagen in een intensieve en construc-
tieve vorm van overleg. Ook hebben we 
nu rechtstreekse ingangen bij de betrok-
ken wethouders van Enschede en Hengelo, 
hetgeen in de toekomst wellicht nog handig 
kan zijn. En last, but not least: door de 
ontstane commotie zal de discussie over 
een 400-meter baan weer nieuw leven in 
worden geblazen, omdat iedereen zich er nu 
van bewust is dat de 28 jaar oude Euregio 
IJsbaan niet het eeuwige leven heeft. Wordt 
vervolgd, dus!

Heeft je beroep veel relatie met 
het pen-
ningmees-
terschap 
van de 
HIJC?
Jazeker; in het 
dagelijks leven 
ben ik regis-
teraccountant 
bij Pricewa-
terhouse-
Coopers in 
Hengelo. In 
deze functie 
controleer ik 
de financiële 
administratie van 
bedrijven en instellin-
gen en adviseer ik 
bij allerlei financi-
ele vraagstuk-
ken. Hierdoor 
heb ik veel 
administra-
tieve ervaring, 
waardoor het 
‘technische’ 
deel van het 
penningmeesterschap geen probleem zal 
zijn. 
Het grote verschil met mijn werk is dat 
ik normaal gesproken een kant en klare 
administratie ter controle krijg voorgelegd, 

terwijl ik voor HIJC deze administratie zelf 
moet voeren. Meer handen uit de mouwen 
dus. Dat bleek al vrij snel, omdat ik voor de 
zomervakantie de rekeningen voor de in 
Enschede schaatsende leden heb gemaakt. 
Nooit gedacht dat dat er 458 waren! Geluk-
kig hebben we computers en heb ik geleerd 
te ‘mergen’, waardoor je vanuit een groot 
spreadsheet in 1 keer alle facturen kan uit-
draaien. Alleen de printer was er niet zo blij 
mee; ik had hem nog nooit zo warm gezien.

Penningmeester zijn is vrijwilli-
gerswerk en vraagt behoorlijk wat 

tijd. Kun je 
aangeven 
waarom 
je dit toch 
doet naast 
een drukke 
baan?
Ik ben van me-
ning dat, als je 
het echt naar 
je zin hebt bij 
een vereniging, 
je actief een 
bijdrage moet 
leveren aan 

het wel en wee 
van die vereniging. 

Daarnaast denk ik 
dat het leven niet al-

leen bestaat uit de baan 
die je hebt. Mijn baan 

is inderdaad druk, maar 
dat betekent niet 

dat je dan geen 
tijd meer voor 
andere dingen 
moet vrijmalen. 
De praktijk 

leert dat het voor verenigingen vaak moei-
lijk is om een (ervaren) penningmeester te 
vinden, dus toen Hans Vollenbroek vorig jaar 
bij een fietstraining naast me kwam fietsen 
om ‘iets te vragen’, wist ik al hoe laat het 
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was. Het voordeel van penningmeester zijn 
is, dat je een groot deel van de werkzaam-
heden kunt doen op momenten dat er even 
tijd voor is; je bent in deze functie dus voor 
een groot deel ‘eigen baas’. Ik heb dan ook 
geen moment getwijfeld en de vraag van 
Hans met ‘ja’ beantwoord.

Wanneer ben je lid geworden van 
de HIJC en waarom?
Ik ben samen met onze zoon in 1995 lid ge-
worden. In die winter was er ‘echt’ natuurijs. 
Jarno en ik konden beiden niet schaatsen en 
zijn ‘om te proberen’ (op ijshockey-schaat-
sen!) naar de Van Alphenstraat getogen. Dit 
beviel zo goed, dat we lid zijn geworden en 
schaatsles zijn gaan volgen. Dus op houtjes, 
met een handje aan de boarding rondjes 
schuifelen in Enschede. Inmiddels ben ik ge-
stopt met de schaatslessen, in de overtuiging 
dat je schaatsen beter jong kunt leren en 
dat ik toch geen tweede Rintje Ritsma zal 
worden. Nu schaats ik nog maar heel weinig, 
maar ik vind het nog altijd een leuke sport.

Doe je nog andere activiteiten voor 
de HIJC en bij welke trainingsgroe-
pen ben je actief?
Op het sportieve vlak ben ik actief bij de 
droogtrainingsgroep van Henk Groot Bra-
mel en de fietstrainingsgroep van Ben Rou-
weler. Ik ben dus echt een ‘zomersporter’ 
geworden; wel raar voor een bestuurslid 
van een ijsvereniging! In de winter ben ik 
meer chauffeur van mijn wedstrijdrijdende 
zoon en jury-lid bij de schaatswedstrijden 
in Enschede. Daarnaast probeer ik op een 
mountainbike en op de (dit jaar gekochte) 
spin-bike in de winter mijn conditie wat op 
peil te houden.

Beoefen je ook andere sporten / 
heb je andere hobby’s?
Ik ben ook nog bestuurslid van de Zon-
nebloem, afdeling Hasseler Es (je raadt het 
al: penningmeester). Samen met de reeds 
genoemde drukke baan en de HIJC-activi-

teiten blijft er weinig tijd meer over voor 
andere hobby’s. Ik mag echter ook graag 
op een passieve manier van sport genieten, 
dus bij wijze van ontspanning kan ik echt 
genieten van Schaatsen Wimbledon, Tour de 
France, Voetbal,  Darten, Olympische spelen, 
enzovoort.

Aan welke kernpunten ga je als 
penningmeester de komende tijd 
werken?
Mijn voorganger, Hans Groothengel, heeft 
de zaken keurig verzorgd achtergelaten. 
Desondanks kost het best wel tijd om 
goed ingewerkt te raken. Dit jaar wil ik dan 
ook gebruiken om de (organisatorische) 
kant van de functie goed onder de knie te 
krijgen. Daar hoort uiteraard bij het blijven 
zorgen voor sluitende exploitatie in de toe-
komst en het in stand houden van de (ge-
zonde) financiële positie van de vereniging. 
Een groot deel van mijn taak betreft dus het 
netjes ‘op de centjes passen’. Dit zal ook in 
de toekomst zo blijven.

Op termijn denk ik dat de kracht van de 
vereniging ligt in het begrip ‘kwaliteit’. In 
de huidige tijd betekent dit feitelijk dat je 
sponsors nodig hebt, want alles kost geld. In 
de afgelopen jaren zijn er al kledingsponsors 
geworven, een Business Club en is een Club 
van 100 opgezet. Deze initiatieven moeten 
worden onderhouden, omdat anders op lan-
gere termijn de middelen ‘opdrogen’. Hier 
ligt ook een taak van de penningmeester, die 
daar samen met ‘commerciële’ bestuursle-
den de inkomsten op langere termijn moet 
proberen veilig te stellen. 

Ook zullen we als bestuur jaarlijks onze 
strategie onder de loep nemen. Daarbij zijn 
de financiële (on)mogelijkheden vaak een 
bepalende factor. Ik zie het als mijn taak om 
met de beschikbare gelden zo veel mogelijk 
doelstellingen gerealiseerd te krijgen.

Karel, hartelijk dank voor je medewerking.
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En de berichten in de krant over 8.000 
deelnemers, ‘een peloton van 5 kilometer’  
en ‘veel prominenten uit sport en politiek’ 
maken het er niet beter op. En natuurlijk, 
de medische specialist in de krant heeft 
gelijk: voldoende beweging houd je ook in 
dit opzicht gezonder en door mee te fietsen 
doe je iets voor jezelf en de ander. Helaas, 
het trekt me niet over de streep.

Maar, beloofd is beloofd, 
het artikel voor De 
Overkomer zal er komen 
en als ik het op dezelfde 
zondag nog aanlever, dan 
kan het net mee met 
de eerste Overkomer 
van dit seizoen. Dus op 
zondagochtend om negen 
uur eerst maar even voor 
een foto op de racefiets 
naar de verzamelplek 
voor 42 HIJC-ers die 
zich via de club hebben  
aangemeld. Ik schiet een 
paar foto’s, maak wat 
praatjes (‘hé, rijd je niet 
mee…?’) en krijg een 

beetje spijt: er zijn een hoop bekenden 
en het is een gezellige boel. Als de groep 
vertrokken is richting de start in Oldenzaal, 
besluit ik met een omweg van 1,5 uur naar 
huis te fietsen. Op een viaduct over de A1 
zie ik een lange, lange file staan van auto’s 
met racefietsen en onmiddellijk ben ik blij 
dat ik heerlijk op de fiets zit en mijn eigen 

Meedoen aan de ‘Ride for the Roses’, de sponsor-fietstocht 
op zondag 29 augustus ten bate van KWF-kankerbestrij-
ding. Waarom kom ik er maar niet toe om me in te schrij-

ven? Zelf heb ik een aantal jaren geleden geprofiteerd van de inzich-
ten en successen van voortschrijdend kankeronderzoek. En ik ken en 
kende nogal wat mensen in mijn persoonlijke omgeving die geholpen 
zouden zijn met nog meer en snellere onderzoeksresultaten.  Wat 
houdt me nu toch tegen? Het moet mijn diepgewortelde innerlijke 
weerstand zijn tegen massaliteit, van grootschalig en geregisseerd 
sporten en recreëren.

DOOR: PASCHAL VLIEGEN
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route rijd. En ik bedenk dat ik straks het 
inschrijfgeld van vijfentwintig euro wel 
rechtstreeks aan het KWF overmaak.
’s Avonds bel ik Karel van de Velden op, de 
aanjager van deelname binnen de HIJC, op. 
Hoe was het?  ‘Eén groot feest’, hoor ik van 
Karel. ‘Ook al waren we pas laat voor de 
start aan de beurt, de tocht liep prima. De 
organisatie was perfect, geen valpartijen, 
alles was afgezet en uiteindelijk hebben  we 
de 100 km met de complete HIJC-groep in 

een ruime drie uur afgelegd. En die laatste 
10 kilometer hadden wel  twintig kilometer 
mogen duren! Veel geklap en gejuich van 
toeschouwers langs de kant. Wat een feest!’
Zo, daar sta je dan, Vliegen! Volgende keer 
gewoon meedoen en je er maar even 
overheen zetten? In ieder geval eerst maar 
vanavond die vijfentwintig Euro overmaken. 
Want dat het doel zinvol is, dat lijdt geen 
twijfel!
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? dat Pim Bruggink en Diederik Eysvogel zijn gekust door   
 Tessa Boomkamp

? dat zoiets geluksvogels heet

? dat ze anders vast niet zo hun best gedaan zouden hebben

?  dat HIJC bij RIDE FOR THE ROSES een hele goede beurt  
 heeft gemaakt

? dat meer dan 40 HIJCérs in clubkleding meededen 

?  dat dat er meer hadden kunnen zijn !

?  dat de hele club keurig bij elkaar bleef tijdens een strak 
 gereden rit (gemiddelde op de 100 km ruim 31 km)

?  dat Edwin ter Weele met een paar kornuiten het tempo mooi 
 strak hielden

?  dat Tom Benerink bij de kidstour meer dan € 60,-- bijeen 
 heeft geschooierd

?  dat helaas Jos Damhuis op weg naar huis een zware val heeft 
 gemaakt en daarbij zijn schouderblad heeft gebroken

? dat deze bijdrage aangeleverd werd door Hans Vollenbroek 

Wist u ???
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Soms vraag ik me af waarom 
ik ja heb gezegd tegen de 
vraag of ik elke keer een 
stukje in het HIJC-blad 
wilde schrijven. Nu dus 
ook. Ik heb totaal geen in-
spiratie. Ook is het jam-
mer dat ik geen aanhanger 
van het symbolisme ben. 
Het symbolisme in namelijk 
een kunststroming die ervan 
overtuigd is dat iedereen 
een bewuste wil tot maken 
heeft. Oftewel, ik zit maar 
wat te zwammen omdat ik 
geen onderwerp heb. 

Het enig waarover ik nu nog 
kan schrijven is het feit 
dat ik geen onderwerp heb, 
net als de vele andere co-
lumnisten in kranten en tv-
gidsen die daarover dan wel 
weer hele bladzijden mee 
vol kunnen schrijven.
Ik denk dat het gebrek aan 
inspiratie groeit met het 
stijgen van de temperatuur. 
Hoe warmer het wordt, hoe 
minder ik aan schaatsen 
denk. En dus ook aan het 
clubblad. De vorige keer 

was me dit ook al over ko-
men, het was net een paar 
dagen mooi weer geweest en 
ik was het schrijven hele-
maal vergeten. Toen ik er 
weer aan herinnerd werd, 
had ik geen idee waarover 
ik het dan weer moest gaan 
hebben. Gebrek aan inspira-
tie en talent hebben er dus 
voor gezorgd dat er de vo-
rige keer geen “nieuw avon-
tuur” is verschenen. Mijn 
excuses hiervoor.

Ondanks dat ik nu zoʼn zie-
lig verhaal heb gehouden 
over de moeilijkheden van 
het schrijven, is het toch 
wel leuk om datgene wat jij 
geschreven hebt terug te 
lezen in het clubblad. Al 
blijf je dan wel hopen dat 
je geen typefouten hebt ge-
maakt. 

Ik doe dit nu al een jaar 
lang en ondanks dat het leuk 
was, denk ik dat het tijd 
wordt dat iemand anders 
deze stukjes gaat schrij-
ven. Een nieuwe kijk op 

Twaalf Maanden avontuur 
met de recreanten

Deel 8:
Deadline

Door: Nanda Jansen
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dingen is heel gezond. Ik 
wil dan ook vragen of ie-
mand van de recreanten het 
stokje over wil nemen.  Dus 
als iemand, jong of oud, 
zich aangesproken voelt, 
meld je dan bij de redactie 
van het blad. De gegevens 
staan voorin het blad. 
Om meer mensen aan te spo-
ren om zich op te geven, 
zal ik alvast een onom-
streden en voor schaatsers 
een leuk detail verklappen: 
vanaf september dalen de 
temperaturen al weer….! (en 
hopelijk dan ook de inspi-
ratie).

Wanneer dit stukje dan 
ook gepubliceerd wordt, 

in september, zal er meer 
schaatsbloed door de aderen 
van iedereen stromen en zal 
het dus makkelijker zijn om 
enkele leuke anekdotes en 
verhalen omtrent dit onder-
werp te vertellen.
Ook mede door de vele ge-
ruchten over het sluiten 
van de baan met de daar-
bij behorende protesten, 
kan het aankomend jaar een 
turbulent jaar worden. Dus 
mensen, schroomt u niet om 
ook een vinger in de pap te 
steken en schrijf!

Alvast bedankt en tot ziens 
op de baan (maakt niet uit 
welke).

The End
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Seizoen 2004/2005  
Wedstrijddata

Zaterdag 16 Oktober 18.30-20.30 uur  Onderlinge club (niet meetellend)
Zaterdag 30 Oktober  18.30-20.30 uur  Onderlinge club
Zaterdag 13 November  18.30-20.30 uur  Onderlinge club
Zaterdag 27 November  18.30-20.30 uur  Interclub HIJC-DIJC 
  (onder voorbehoud)
Zaterdag 11 December 18.30-20.30 uur  Onderlinge club 
Zaterdag 8 Januari  18.30-20.30 uur  Marathon en Record race
Zaterdag 22 Januari  18.30-20.30 uur  Onderlinge club 
Zaterdag 5 februari  18.30-20.30 uur  Interclub op uitnodiging
Zaterdag 19 februari  18.30-20.30 uur  Onderlinge club 
Zaterdag 26 februari  18.30-20.30 uur  Schaatsadon 
Zaterdag 12 Maart  18.30-20.30 uur  Onderlinge club ( prijs uitreiking)
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Een gewaarschuwd mens 
telt voor 2!
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Hengelose IJsclub
Clubgebouw:  
van Alphenstraat 17    
Hengelo      
(074) 2502108

Rekeningnummer 91.31.29.666  S.N.S. BANK, Hengelo

Internet adres http://www.hijc.nl/

Bestuur
Voorzitter Rob Corsten  K.v. Baarenstraat 13  7558 DC Hengelo  (074) 2775928 
2e voorzitter Herman Bruggink, Lupine 4,   7621 AW Borne (074) 2667361
Secretaris       Dick Kuipers,   Prof. Lorentzstr. 12,   7557 AX Hengelo (074) 2426264
Penningmeester Karel v. d. Velden  D.Dijkhuisstraat 124  7558 GC Hengelo  (074) 2770688
Leden Andrea ten Damme  (074) 2420526      
 Wilma de Haas  (074) 2770309 Jan Woelders (074) 2772033
 Johan ter Horst  (074) 2771295 Wim Verkerke  (074) 2774730

Lijst van trainers 
Ingrid Beld   (074) 2667666 
Leontien Biemold   (074) 2776545
Willy Boswerger  (074) 2669372
George Bouret  (074) 2421974
Herman Bruggink  (074) 2667361
Edi Bruns  (074) 2773031
Bennie Goeree  (053) 4281282
Henk Groot Bramel (053) 4311739
Hans Groothengel  (074) 2771781 
Wilma de Haas   (074) 2770309
Marco Hesselink  (074) 2778279
Monique van Hoogmoed (074) 2913616
Henk Horstink   (053) 4776157
Peter Jansen  (074) 2776724
Gerald Knippers  (074) 2667641
Dick  Kuipers  (074) 2426264
Johan Nijhuis  (0541) 354376
Joep Oude Groen    (053) 4612827
Job van Regteren     (074) 2425894
Marcel Roelofs   (074) 2774209
Ben Smeeman  (074) 2434256
Henk Stollenga     (074) 2777921
Edwin Tiben  (053) 4775323

Wim Verkerke (074) 2774730
Jos Vlecken  (074) 2594240
Hans Vollenbroek  (074) 2421224
Henk de Vries  (074) 2662519
Dennis Winters  (053) 4359648
Jans Winters   (053) 4359648
Jan Woelders  (074) 2772033
Jan Yntema   (074) 2428860
Wil IJsseldijk  (0570) 626609
Ko Zurink  (074) 2783705

Wedstrijdsecretariaat 
Johan ter Horst  (074) 2771295

Ledenadministratie 
Dick Kuipers  (074) 2426264
secretariaat@hijc.nl 
of 
dick.kuipers@home.nl





Indien onbestelbaar, dan dit clubblad s.v.p. retour naar:
D. Kuipers (secr.), 
prof Lorenzstraat 12,
7557 AX Hengelo


