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TIPS bij deze digitale versie van de TIJIDENSPECIAL HIJC 2000/2001

Bladeren

Door te klikken op de bladwijzers in de linkerkolom kun je snel naar een bepaald
onderdeel springen. Via de zwarte driehoekjes boven- en onderaan het scherm kun je
per bladzijde door het document bladeren.

Afkortingen
Bij de bladwijzers (links op het scherm) worden deze afkortingen gebruikt:
BS = beste seizoentijden; CR = clubrecords.

Zoeken
Via de verrekijker-knop of Ctrl-F kun je zoeken naar een naam, categorie of onderdeel.

Afdrukken

Dit bestand kan gewoon worden afgedrukt (op A4-formaat), maar niet worden
gewijzigd. Als het afdrukken niet de gewenste resultaten geeft, zet dan de optie
"Afdrukken als afbeelding” AAN.

Opslaan
Je kunt deze TIJDENSPECIAL ook op je eigen PC opslaan om hem later nog eens te
bekijken. Klik daartoe op het diskettesymbool linksboven.
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VOORWOORD

Dit is de zesde TIIDENSPECIAL, een speciale uitgave van DE OVERKOMER, het clubblad van de
Hengelose 1Jsclub. Ook deze TIIDENSPECIAL staat weer vol met tabellen en cijfers. Het gaat om clubrecords
en de snelste seizoentijden van HIJC-leden die in wedstrijdverband hebben geschaatst: pupillen, junioren,
senioren en veteranen, zowel op de 180m-baan in Enschede a's op de 400m-banen in Deventer en andere
steden in binnen- en buitenland.

De TIJDENSPECIAL is bedoeld as bewaarnummer. Elk jaar weer zal op dezelfde wijze soortgelijke
informatie gegeven worden en na een aantal jaren kan een goed beeld verkregen worden van de ontwikkeling
van de tijden in de verschillende categorieén.

In de TIJIDENSPECIAL worden alleen tijden opgenomen van leden van de Hengelose 1Jsclub die
trainen in HIJC-verband, dan wel
vanuit een HIJC-trainingsgroep lid zijn geworden van een van de Gewestelijke selecties, een van de KNSB-
kernploegen, dan wel een commerciéle ploeg,
of voor HIJC in een of meer wedstrijden zijn uitgekomen.

Het is bijna onmogelijk om een boekje met zoveel getallen en klassementen te maken zonder fouten. Mochten
er storende fouten ingeslopen zijn, dan hoor ik dat graag. Ook anderszins ben ik natuurlijk benieuwd naar de
reacties en houd ik mij aanbevolen voor suggesties voor verbetering van de TIIDENSPECIAL . Reacties per e-
mail kunnen worden gestuurd naar onderstaand adres.

Han Leferink hijc.tijden@planet.nl
mei 2001

TOELICHTING BIJ DE TABELLEN EN CIJFERS

HANDTIJD - ELEKTRONISCHE TIJD

Er zijn twee manieren waarop tijden gemeten worden: handmatig en elektronisch. Elektronische tijden staan
altijd aangegeven in twee decimalen. Handtijden staan genoteerd in één decimaal. Een elektronische tijd is
natuurlijk het meest nauwkeurig. Uit ervaring blijkt dat handtijden gemiddeld tussen de 0.1 en 0.2 seconde
afwijken van de elektronische tijd en wel in het voordedl van de rijder. Als handtijden en elektronische tijden
vergeleken moeten worden dan telt men atijd 0.2 seconde bij de handtijd op om tot een eerlijke vergelijking te
komen.

HANDTIJDEN EN CLUBRECORDS

In verband met de onnauwkeurigheid van handtijden in vergelijking met elektronische tijden zullen we voor de
supersprintafstanden geen handtijden meer accepteren als clubrecord. Voor de andere afstanden blijven we
voorlopig handtijden a's clubrecord accepteren.

Daar waar hand- en elektronische tijd in de tienden gelijk zijn (bijvoorbeeld 8.8 en 8.87) wordt de elektronische
tijd als clubrecord aangemerkt.

Handtijden kunnen wel a's snelste seizoentijd van een rijder/ster in aanmerking komen.

TIJDEN GEMAAKT IN DEVENTER EN OP ANDERE BANEN

Het is een bekend gegeven, dat er nogal wat verschil kan bestaan tussen de verschillende banen als het gaat om
de tijden die gereden kunnen worden. Deventer wordt dan gezien a's een langzame baan en Heerenveen a's een
snelle. De zogenaamde hooglandbanen (op een hoogte vanaf zo'n 700m) staan ook goed bekend bij de
schaatsers die PR's willen rijden. Het neugje van de zalm in dit verband is natuurlijk Calgary, waar de
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wondertijden vandaan komen. Om een eerlijke vergelijking van tijden te verkrijgen, worden daarom tijden die
gemaakt zijn op een hooglandbaan niet geaccepteerd al's clubrecord. Zo komen tijden gemaakt in Inzell ook niet
in aanmerking voor erkenning al's clubrecord. Als beste seizoentijd kunnen ze natuurlijk wel opgenomen
worden. Heerenveentijden zijn wel acceptabel, ook al omdat elke wedstrijdschaatser elk jaar wel eens op die
baan kan rijden. We geven wel aan of een tijd gemaakt isin Heerenveen. Er zijn mensen die stellen dat je in
Heerenveen onder normale omstandigheden per ronde één seconde sneller gaat dan in Deventer. Maar ook
Deventer kent — heel enkel — superijs. Vergdlijken blijft dus mosilijk.

INDELING IN CATEGORIEEN

Schaatsers zijn ten behoeve van wedstrijden ingedeeld in categorieén. Die categorieén zijn gemaakt op basis
van leeftijd. De peildatum is hierbij 30 juni. Hieronder staat een overzicht van de indeling in categorieén met de
bijbehorende leeftijd. Als je weet hoe oud iemand is op 30 juni voorafgaand aan het schaatsseizoen, dan kun je
vinden in welke categorie hij of zij ingededd is.

pupil-F (pF) 7 jaar en jonger junior-C (jun-C) 13 en 14 jaar
pupil-E (pE) 8 jaar junior-B (jun-B) 15 en 16 jaar
pupil-D (pD) 9 jaar junior-A (jun-A) 17 en 18 jaar
pupil-C (pC) 10 jaar Neo-Senior (NS) 19 en 20 jaar
pupil-B (pB) 11 jaar Senior (Sen) 21 t/m 39 jaar
pupil-A (pA) 12 jaar Veteraan (Vet) 40 jaar en ouder

Uit dit overzicht blijkt dat junioren twee jaar in dezelfde categorie verblijven. We voegen aan de
categorieaanduiding daarom een 1 of een 2 toe.

LEGE CELLEN
Niet ale cellen van de tabellen in deze TIIDENSPECIAL zijn gevuld. Als een cdl leeg is, dan betekent dit dat
geen tijd bekend is of dat de betreffende afstand niet of nooit gereden is.

VOLGORDE IN DE TABELLEN

De volgorde waarin de rijders/sters in de tabellen opgenomen zijn, is zodanig dat een snellere rijder/ster boven
een minder snelle staat. De categorie-indeling blijft daarbij in tact. Als er meerdere tijden in een tabel
opgenomen zijn, wordt voor de volgorde een totaaltijd berekend, waarhij teruggerekend is naar de 60m of
500m. De “korte” afstanden worden zonder terugrekening opgeteld.

KNSB-SARA-SY STEEM

Alle 400m-banen in Nederland zijn aangesioten op het SARA-systeem. Dit is een door de KNSB ontwikkeld
systeem voor automatische verwerking van schaatstijden. Dit systeem heeft een centrale database, waarin ale
tijden opgenomen worden van wedstrijden in Nederland — en waar relevant ook in het buitenland — die voldoen
aan de KNSB-richtlijnen. Ook de resultaten van de wedstrijden waaraan de HIJC-licentiehouders meedoen,
Zijn in die database opgedagen.

Voor het Deventer-deel van deze TIIDENSPECIAL hebben we gebruikgemaakt van de informatie uit SARA.
Detijden die in de tabellen vermeld staan, zijn dus de officiéle — bij de KNSB geregistreerde — tijden.

Voor de Enschede-tijden kunnen we geen beroep doen op een landelijke database. Deze tijden zijn aangeleverd
door het HIJC-wedstrijdsecretariaat.
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ENSCHEDE

1. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - F

NAAM 60m NAAM 60m
Liset Vliegen 10.20 Chrigtian Michorius 10.88
Jinthe Roelofs 12.41 Lars Stollenga 11.64
Melanie Rebel 16.56 Luuk ter Horst 12.44
Pien Keulstra 17.88 Kors Huiskes 15.15
Tess Yntema 20.28 Hugo Eijsvogel 16.46
Casper Jolink 27.49
2. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - E
NAAM 60m 240m NAAM 60m 240m
Mignon Goeree 9.61CR | 3299 CR Vincent ter Wedle 9.63 31.95
Patricia Michorius 10.08 Joran Stoter 10.03 32.83
Melissa Rebel 11.50 Remco Schlomer 10.34 39.49
Stefanie Brink 16.55 Tim Kole 10.67 39.70
Stefan Constantinides 11.73 46.26
CR = clubrecord Peter Verkerke 11.52
3. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - D
NAAM 60m 240m 600m
Wietske Y ntema 10.60 34.49 1.32.59
Ilse Perik 10.78 35.28 1.30.95
Lydia Jansen 11.17 37.75 1.36.45
Linda Scholten 12.04 40.95 1.40.09
Sofie Huiskes 14.52 48.87 2.10.50
L otte van Regteren 10.29 35.32
Marit Peuling 13.63 46.37
Noor Korsten 13.83 49.57
NAAM 60m 240m 600m
Demian Roelofs 09.03 27.29 CR 1.06.70 CR
Mike v.d. Berg 9.97 30.67 1.15.67
Bas Haverkamp 10.45 33.68 1.25.77
Jonne Elzinga 12.09 41.38 1.51.59
Alexander Constantinides 15.07 56.51 1.22.55
Jordie ten Damme 10.33 35.83
Jeroen ter Bekke 11.28 41.44
Robin Nijhuis 11.37 45.27

CR=clubrecord
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ENSCHEDE

4. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - C

NAAM 60m 240m 600m
Elisa Michorius 9.53 28.94 1.14.84
Jolande Koller 9.52 29.74 1.14.97
Margit Vink 9.44 29.94 1.18.30
Liz Bunte 9.88 30.98 1.18.37
Saskia Klok 10.15 32.39 1.20.91
Mireille Oeben 10.58 35.56 1.35.61
Sanne Elferink 12.34 42.03
NAAM 60m 240m 600m

Arjen Koller 9.26 28.59 1.12.93
Niels Goeree 9.31 29.55 1.15.49
Tom Spitshuis 9.29 29.29 1.16.63
Abe Komen 10.49 36.47 1.25.37
Robin ten Damme 9.94 32.14
Bart Overbeek 11.40 45,51
5. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - B

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Ilona de Jonge 9.6 27.92 1.08.29 2.01.26
Lindy Leferink 9.74 28.80 1.10.97 1.58.94
Marloes Lakerveld 10.13 30.35 1.14.53
Marloes Nijhuis 10.01 31.53 1.18.02 2.19.67
Marlies ter Bekke 27.49 1.07.35 2.04.73
Ellen Beld 30.04 1.09.68 2.07.34
Chanta v.d. Berg 30.15 1.12.72
* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen en is geen clubrecordaf stand.

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Bart Nijhuis 8.76 26.09 1.02.35 1.45.52
Niek ter Horst 9.63 26.86 1.03.96 1.46.22
Bas de Veen 10.58 31.22 1.17.81
Paul Vliegen 11.56 32.12 1.19.41
Mark Stollenga 28.29 1.09.38
Maarten Platvoet 29.33 1.11.53
Freek Korsten 31.98 1.24.03

* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen en is geen clubrecordaf stand.
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ENSCHEDE

6. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - A

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Inge Stoter 9.61 26.93 1.03.79 1.44.29
Marjorie Koller 9.93 26.8 1.02.0 1.43.59
Sandra Morsink 32.27 1.18.87
Piroschka Beun 34.26 1.38.19

* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen en is geen clubrecordaf stand.

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Erik Klok 8.69 24.22 CR 58.17 1.36.87
Rick Bunte 9.06 26.13 1.02.99 1.43.19
Niek van Regteren 9.28 26.19 1.00.76 1.41.19
Coen Gortemaker 24.40 57.38 CR 1.44.23
Diederik Eijsvogel 24.49 58.79 1.38.53
Mart Bruggink 25.23 59.40 1.38.21
Edwin ter Wede 28.85 1.09.29
Martijn Kiel 29.40 1.11.67
Stijn Kistemaker 35.52 1.20.34 2.26.09

* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen en is geen clubrecordaf stand.
CR = clubrecord
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ENSCHEDE

7. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN - C

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Inge Hegeman 1.01.93 1.49.94
Anke van Ritbergen 1.02.53 1.42.72
Cindy v.d. Berg 1.03.09 1.46.43
Marjolein Leemkuil 1.03.11 1.45.68
Jorien Nijhuis 1.03.45 1.49.88
Marinke Leferink 1.04.05 1.43.77
Nienke de Jonge 1.05.43 1.49.37
Nienke Dekens 1.06.12 1.49.23
Manon Huiskes 1.07.44 1.50.37
Elles Kroeze 10.77 1.08.61 1.59.21
* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen.

NAAM 60m 240m 600m 960m*
Ben ter Bekke 26.3 58.20 1.39.18
Ernst Eijsvoge 25.14 59.22 1.42.40
Jeroen Peuling 1.00.41 1.43.77
Leroy Michorius 1.01.73 1.44.27
Jarno v.d. Velden 1.02.83 1.48.28
Pim Bruggink 1.03.67 1.45.49
Jeroen Oeben 1.04.72
Laurens Vliegen 1.04.96 1.48.93
Erik Beld 1.06.69 1.52.65
Jelmer Lakerveld 1.41.67

* NB. De 960m telt niet mee voor de klassementen.
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ENSCHEDE

8. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - MEISIES

Seizoen 2000-2001

PUPILLEN-F 60m Datum

CLUB- Mignon Goeree 10.00 19/03/00

RECORD
beste Liset Vliegen 10.20 17/03/01
seizoentijd

PUPILLEN-E 60m 240m Datum

CLUB- Mignon Goeree 9.61 28/10/00

RECORDS | Mignon Goeree 32.99 06/01/01

beste Mignon Goeree 9.61 28/10/00

seizoentijden | Mignon Goeree 32.99 06/01/01
PUPILLEN-D 60m 240m 600m Datum

CLUB- Inge Hegeman 9.19 22/03/97

RECORDS | Inge Hegeman 27.58 22/12/96

Inge Hegeman 1.11.56 22/03/97

beste Lotte van Regteren 10.29 17/03/01

seizoen- | Wietske Yntema 34.49 11/11/00

tijden Wietske Yntema 1.32.59 16/12/00
PUPILLEN-C 60m 240m 600m Datum

CLUB- Inge Hegeman 8.96 13/12/97

RECORDS | Inge Hegeman 27.05 21/03/98

Inge Hegeman 1.03.81 28/02/98

beste Margit Vink 9.44 03/03/01

sei zoen- Elisa Michorius 28.94 03/02/01

tijden Elisa Michorius 1.14.84 03/03/01
PUPILLEN-B 60m 240m 600m Datum

Moniek Kleinsman 8.8 12/11/94

CLUB- Anoek Horstink 8.8 14/01/96

RECORDS | Moniek Kleinsman 25.0 15/01/95

Inge Hegeman 1.01.96 27/03/99

beste Ilona de Jonge 9.6 13/01/01

sei zoen- Marlies ter Bekke 27.49 17/03/01

tijden Marlies ter Bekke 1.07.35 17/03/01
PUPILLEN-A 60m 240m 600m Datum

CLUB- Anoek Horstink 8.21 22/03/97

RECORDS | Inge Hegeman 24,51 27/03/99

Inge Hegeman 58.38 27/03/99

beste Inge Soter 9.61 28/10/00

seizoen- Marjorie Koller 26.8 13/01/01

tijden Marjorie Koller 1.02.0 13/01/01
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ENSCHEDE

9. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - JONGENS

Seizoen 2000-2001

PUPILLEN-F 60m Datum
CLUB- Coen Gortemaker 10.37 seizoen 95/96
RECORD
beste Christian Michorius 10.88 03/03/01
seizoentijd
PUPILLEN-E 60m 240m Datum
CLUB- Demian Roelofs 8.90 19/03/00
RECORDS | Demian Rodlofs 29.39 19/02/00
beste Vincent ter Weele 9.63 20/01/01
seizoentijden | Vincent ter Weele 31.95 20/01/01
PUPILLEN-D 60m 240m 600m Datum
CLUB- Diederik Eijsvogel 8.62 29/11/98
RECORDS | Demian Rodlofs 27.29 17/03/01
Demian Rodlofs 1.06.70 03/03/01
beste Demian Roelofs 9.03 08/10/00
seizoen- | Demian Roelofs 27.29 17/03/01
tijden Demian Roelofs 1.06.70 03/03/01
PUPILLEN-C 60m 240m 600m Datum
CLUB- Michel Eyssink 8.88 27/03/99
RECORDS | Diederik Eijsvogel 26.40 27/03/99
Mart Bruggink 1.04.47 27/03/99
beste Arjen Koller 9.26 17/03/01
seizoen- | Arjen Koller 28.59 03/03/01
tijden Arjen Koller 1.12.93 03/03/01
PUPILLEN-B 60m 240m 600m Datum
CLUB- Casper van Deuveren 8.52 28/02/98
RECORDS | Coen Gortemaker 24.54 19/03/00
Coen Gortemaker 58.79 05/02/00
beste Bart Nijhuis 8.76 06/01/01
sei zoen- Bart Nijhuis 26.09 17/03/01
tijden Bart Nijhuis 1.02.35 03/02/01
PUPILLEN-A 60m 240m 600m Datum
CLUB- Casper van Deuveren 7.97 27/03/99
RECORDS | Erik Klok 24.22 17/03/01
Coen Gortemaker 57.38 02/12/00
beste Erik Klok 8.69 06/01/01
seizoen- Erik Klok 24.22 17/03/01
tijden Coen Gortemaker 57.38 02/12/00
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DEVENTER

10. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN Ft/m C

NAAM cat 100m 300m 500m

Liset Vliegen pF 17.82 48.73
Mignon Goeree pE 1398 0 37.800 1.01.97 @ CR
Patricia Michorius pE 15.22 44.59
Vincent ter Wedle pE 14.97 40.96
Joran Stoter pE 15.06 41.21
Remco Schlomer pE 15.40 45.63
Wietske Y ntema pD 15.42 45.96
Lydia Jansen pD 16.15 45.83
I1se Perik pD 15.99 46.05
L otte van Regteren pD 16.60 46.63
Demian Roelofs pD 13.02@ CR 33480 CR 54.29 ® CR
Bas Haverkamp pD 14.29 39.32
Mikev.d. Berg pD 14.21 45.59
Jeroen ter Bekke pD 16.07 49.39
Elisa Michorius pC 13.73 0 36.22 6 59.70©®
Margit Vink pC 14.08 38.11 1.05.87
Jolande Koller pC 15.21 39.59 1.07.99
Liz Bunte pC 14.75 39.43 1.09.65
Arjen Koller pC 13.80 0 35.08 @ 50.1960
Tom Spitshuis pC 13.39 38.24 1.0354©
Niels Goeree pC 14.32 38.74 1.11.43
CR = clubrecord
Tijd gereden in: ® Groningen; © Assen.
11. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN B

NAAM cat 100m 300m 500m 700m 1000m
Marlies ter Bekke pB 13.20 35.46 58.73
[lona de Jonge pB | 14.000 36.32 58720 | 1.24.340
Lindy Leferink pB 14.67 37.00© 59.03©
Marloes Nijhuis pB 14.43 40.92 1.05.79
Chantal v.d. Berg pB 15.46 40.86 1.07.27
Ellen Beld pB 15.12 1.02.61
Marloes Lakerveld pB 1125960 | 1.39.99©
Bart Nijhuis pB 12.66 31.54 50.43 1.14.49 143420
Niek ter Horst pB | 13250 32.78 50.93 1.13.020 | 142980
Mark Stollenga pB 13.12 35930 59.33
Maarten Platvoet pB 14.20 38.16 58.46

Tijd gereden in; @ Heerenveen; ® Groningen; © Assen.
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12. BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN A

NAAM cat 100m 300m 500m 700m 1000m
Inge Stoter pA | 13150 33.21 50010 | 1114006 | 140100
Marjorie Koller PA 13.64 33.01 50380 | 1.11.860 1.40.10
Coen Gortemaker pA (11470 CR|27.64 0 CR|43.330 CR| 1.02.86® |1.27.80 0 CR
Erik Klok pA 12.42 29.23 45.63 1.09.48 1.33.62 @
Diederik Eijsvogel pA 12.08 30.06 @ 46590 | 1.06.190 | 1.36.06 @
Niek van Regteren pA 12.80 31.21 47.58 1.19.29 1.35.84
Mart Bruggink PA 12.50 31.580 48040 | 1.09.720 | 1.37.96 0
Rick Bunte pA 13.75 31.00 49.62 © 1.16.86 1.42.10
Martijn Kiel PA 1.04.67 1.30.22
Edwin ter Weele PA 1.04.04 1.34.72

CR = clubrecord

Tijd gereden in; @ Heerenveen; ® Groningen; ® Assen; O Inzdll.

TIJDENSPECIAL, seizoen 2000-2001
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13. CLUBRECORDS & BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - MEISIES
Seizoen 2000-2001

PUPILLEN-D 100m 300m 500m Plaats Datum
CLUB- | Moniek Kleinsman 13.83 Deventer 14/01/93
RECORDS | Moniek Kleinsman 36.48 Deventer 14/01/93
Elisa Michorius 1.03.17 | Groningen 12/02/00
beste Wietske Yntema 15.42 Deventer 23/11/00
seizoen- | Lydia Jansen 45.83 Deventer 23/11/00
tijden
PUPILLEN-C 100m 300m 500m Plaats Datum
CLUB- | Moniek Kleinsman 12.98 Deventer 14/11/93
RECORDS | Inge Hegeman 32.53 Groningen 14/03/98
Moniek Kleinsman 53.05 |Heerenveen  04/02/94
beste Elisa Michorius 13.73 Groningen 10/02/01
seizoen- | Elisa Michorius 36.22 Groningen 10/02/01
tijden Elisa Michorius 59.70 | Groningen 10/02/01
PUPILLEN-B 100m 300m | 500m | 1000m | Plaats Datum
Anouk Wiegers 12.58 H’veen 18/03/95
CLUB- | Anouk Wiegers 31.06 H’veen 18/03/95
RECORDS | Inge Hegeman 49.55 H'veen 09/03/99
Inge Hegeman 1.42.46 | H'veen 09/03/99
beste Marlies ter Bekke 13.20 Deventer  23/11/00
seizoen- | Marliester Bekke 35.46 Deventer  08/03/01
tijden Ilona de Jonge 58.72 Groningen 10/02/01
PUPILLEN-A 100m 300m | 500m | 1000m |Plaats Datum
Anoek Horstink 12.29 Deventer  08/03/97
CLUB- |Inge Hegeman 30.58 Deventer  11/03/00
RECORDS | Inge Hegeman 47.70 Groningen  19/02/00
Inge Hegeman 1.37.50 | H'veen 06/03/00
beste Inge Stoter 13.15 Groningen 10/02/01
seizoen- | Marjorie Koller 33.01 Deventer  21/10/00
tijden Inge Stoter 50.01 H’veen 15/03/01
Marjorie Koller 1.40.10 | Deventer  08/03/01
Inge Stoter 1.40.10 | H’veen 15/03/01
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14. CLUBRECORDS & BESTE SEIZOENTIJDEN PUPILLEN - JONGENS
Seizoen 2000-2001

PUPILLEN-D 100m | 300m 500m Plaats Datum
CLUB- | Demian Roelofs 13.02 Groningen  10/02/01
RECORDS | Demian Roelofs 33.48 Groningen ~ 10/02/01
Demian Roelofs 5429 | Groningen  10/02/01
beste Demian Roelofs 13.02 Groningen  10/02/01
seizoen- | Demian Roelofs 33.48 Groningen  10/02/01
tijden Demian Roelofs 54.29 Groningen  10/02/01
PUPILLEN-C 100m | 300m 500m Plaats Datum
CLUB- | Diederik Eijsvoge 12.90 Deventer 26/11/98
RECORDS | Diederik Eijsvogel 32.01 Groningen ~ 13/02/99
Klaas Jan Lageschaar 51.20 |Groningen  15/03/97
beste Tom Spitshuis 13.39 Deventer 23/11/00
seizoen- | Arjen Koller 35.08 Groningen  10/02/01
tijden Arjen Koller 59.19 |Groningen  10/02/01
PUPILLEN-B 100m | 300m | 500m | 1000m |Plaats Datum
Mart Bruggink 12.40 Deventer ~ 31/10/99
CLUB- | Coen Gortemaker 31.08 Deventer ~ 02/03/00
RECORDS | Coen Gortemaker 46.38 H’veen 11/03/00
Coen Gortemaker 1.35.95 |H’veen 06/03/00
beste Bart Nijhuis 12.66 Deventer ~ 23/11/00
seizoen- | Bart Nijhuis 31.54 Deventer  24/02/01
tijden Bart Nijhuis 50.43 Deventer  10/02/01
Niek ter Horst 1.42.98 |H veen 15/03/01
PUPILLEN-A 100m | 300m | 500m | 1000m |Plaats Datum
Coen Gortemaker 11.47 H'veen 31/03/01
CLUB- | Coen Gortemaker 27.64 H'veen 31/03/01
RECORDS | Coen Gortemaker 43.33 H'veen 15/03/01
Coen Gortemaker 1.27.80 |H'veen 10/03/01
beste Coen Gortemaker 11.47 H’veen 31/03/01
seizoen- | Coen Gortemaker 27.64 H’veen 31/03/01
tijden Coen Gortemaker 43.33 H’veen 15/03/01
Coen Gortemaker 1.27.80 |H’ veen 10/03/01

TIJDENSPECIAL, seizoen 2000-2001
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15. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - HEREN

“korte afstanden”

NAAM cat 100m 300m 500m
Jelmer Lakerveld JC1 11.72 @ 28.36 @ 44.89
Leroy Michorius JC1 11610 28.790 4473 O
Jarno v.d. Velden JC1 13.26 35.61 49.83 0
Ernst Eijsvogel JC1 1246 © 44.79 ©
Fim Bruggink JC2 12930 4522 @
Ben ter Bekke JC1 13.07 46.79 ©
Laurens Vliegen JC1 12890 47.30 @
Jeroen Peuling JC1 13.32 47.56 @
Erik Beld JC1 13.090 47.94 @
Remco Pieper JB2 10.69 @ 25.80 0 40.39
Jesse Schaap JB1 12310 4550 @
Arno Gortemaker JB1 12800 47190
Tom Prinsen JAl 26.300 CR 39110
Reinier Bos JA2 41.73
Stef Kuipers JAl 43.36
Henk-Jan Dekens JAL 44.43
Jan Anne Woelders Sen 41.04 O
CR = clubrecord.
Tijd gereden in; @ Heerenveen; @ Inzell; ® Nijmegen; @ Utrecht; @ Calgary
16. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - DAMES

“korte af standen”

NAAM cat 100m 300m 500m
Marinke Leferink JC2 12100 29.52 46.48 @
Inge Hegeman JC1 12.38 30.59 46.90 ©
Anke van Ritbergen JC2 12.80 31.24 47.14
Nienke de Jonge JC1 12700 48.15 0
Jorien Nijhuis JC1 12820 49.01 0
Marjolein Leemkuil JC2 13430 48.93
Cindy v.d. Berg JC2 13220 4922 @
Nienke Dekens JC2 13290 49.77
Manon Huiskes JC1 13980 52.67
Elles Kroeze JC1 14.19 36.22 55.42
Jorien Voorhuis JB1 12.06 @ 28.58 @ 43.62 @
Anoek Horstink JB2 11.86 29.74 @ 48.77
Karin Beld JB1 13280 49.29 @
Annelies Lutjeboer JB2 13.63 0 52.09
Hanna Lange JB2 13.92 34.24 51.19
Marike Bouwknegt JAl 12.03 0@ 20.250 45.05 0
Janneke Bruggink JA1 43.51 @

Tijd gereden in; @ Heerenveen; @ Inzell; ® Nijmegen; @ Cagary
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17. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - HEREN

“midden af standen”

NAAM cat 1000m 1500m
Pim Bruggink JC2 1.29.99 2.16.21
Leroy Michorius JC1 1.31.43 2.18.66 @
Jelmer Lakerveld JC1 1.31.64 220540
Ernst Eijsvogel JC1 1.30.43 223940
Ben ter Bekke JC1 1.35.36 ©@ 2.26.56
Laurens Vliegen JC1 1.37.38 2.25.03
Jeroen Peuling JC1 1.37.01 2.28.76
Jarno v.d. Velden JC1 141310 2.39.59
Erik Beld JC1 1.43.28 2.34.53
Remco Pieper JB2 1.20.87 @ 2.05.02©
Jesse Schaap JB1 1.32.76 224180
Arno Gortemaker JB1 1.36.70© 226510
Tom Prinsen JA1 1.18.46 ® CR 15217 @
Reinier Bos JA2 1.23.49 2.06.08 @
Stef Kuipers JA1 1.28.06 © 2.11.04
Henk-Jan Dekens JA1 1.29.790 2.18.99
Jan Anne Woelders Sen 1.26.70 207150
CR = clubrecord
Tijd gereden in; @ Heerenveen; ® Groningen; ® Assen; @ Inzell; ® Nijmegen; @ Calgary
18. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - DAMES

“midden af standen”

NAAM cat 1000m 1500m
Marinke Leferink JC2 132100 228380
Anke van Ritbergen JC2 1.34.41 2.27.85
Marjolein Leemkuil JC2 1.36.96 23236 @
Cindy v.d. Berg JC2 1.42.21 220280
Nienke Dekens JC2 1.40.90© 2.36.80 @
Manon Huiskes JC2 1.44.42 248.050
Inge Hegeman JC1 1.33.68 ©
Nienke de Jonge JC1 1.37.77
Jorien Nijhuis JC1 140450
Elles Kroeze JC1 148.17©
Jorien VVoorhuis JB1 1.24.17 @ 2.08.04 @
Karin Beld JB1 1.40.26 © 2.39.78
Hanna Lange JB2 1.42.43 2.39.49
Anoek Horstink JB1 142210 2.47.02
Annelies Lutjeboer JB1 1.43.47
Janneke Bruggink JAl 1.23.59 0 2090l @
Marike Bouwknegt JA1 1.32.180 224070

Tijd gereden in: @ Heerenveen; ® Nijmegen; @ Calgary

TIJDENSPECIAL, seizoen 2000-2001
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19. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - HEREN

“lange af standen”
NAAM cat 3000m 5000m
Pim Bruggink JC2 5.00.56
Remco Pieper JB2 4.23.870
Tom Prinsen JAl 3.56.390 6.47.90 @
Reinier Bos JA2 42140 0 732450
Stef Kuipers JAl 4.33.40
Jan Anne Woelders Sen 8.15.09
Tijd gereden in: @ Heerenveen; ® Groningen; @ Calgary
20. BESTE SEIZOENTIJDEN JUNIOREN/SENIOREN - DAMES
“lange afstanden”
NAAM cat 3000m 5000m
Anke van Ritbergen JC2 5.14.86 CR
Jorien Voorhuis JB1 432830
Janneke Bruggink JAl 4.25.88 @

Tijd gereden in: @ Calgary
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21. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - DAMES

“korte afstanden” seizoen 2000-2001

JUNIOREN - C 100m 300m 500m | Plaats Datum
CLUB- | Janneke Bruggink 11.41 Heerenveen 20/12/97
RECORDS | Ellen Wiegers 27.68 Heerenveen 26/12/94
Ellen Wiegers 4418 | Heerenveen 26/12/94
beste Marinke Leferink 12.10 Inzell 25/10/00
seizoen- | Marinke Leferink 29.52 Deventer 21/01/01
tijden Marinke Leferink 46.48 | Heerenveen 11/11/00
JUNIOREN - B 100m 300m 500m | Plaats Datum
CLUB- | Janneke Bruggink 11.74 Heerenveen 27/03/99
RECORDS | Ellen Wiegers 27.57 Heerenveen 26/12/96
Ellen Wiegers 43.46 | Heerenveen 26/12/96
beste Anoek Horstink 11.86 Deventer 21/01/01
seizoen- | Jorien Voorhuis 28.58 Heerenveen 31/03/01
tijden Jorien Voorhuis 43.62 |Calgary 15/03/01
JUNIOREN - A 100m 300m 500m | Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 11.92 Deventer 09/03/97
RECORDS | Mischa Coolen 28.67 Deventer 09/03/97
Janneke Bruggink 43.65 |Heerenveen 13/01/01
beste Marike Bouwknegt | 12.03 Heerenveen 26/12/00
seizoen- | Marike Bouwknegt 29.25 Heerenveen 26/12/00
tijden Janneke Bruggink 4351 |Calgary 15/03/01
NEO-SENIOREN 100m 300m 500m | Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 11.76 Heerenveen 17/01/98
RECORDS | Mischa Coolen 28.16 Heerenveen 17/01/98
Mischa Coolen 43.72 Heerenveen 05/03/99
beste
seizoen-
tijden
SENIOREN 100m 300m 500m | Plaats Datum
CLUB- Petra Drent 12.39 Heerenveen 26/12/93
RECORDS | Petra Drent 30.13 Heerenveen 26/12/93
Mischa Coolen 44.18 Heerenveen 08/03/00
beste
selzoen-
tijden

NB: Tijden op de 100m en 300m vAdr 92/93 zijn maar gededitelijk bekend.

Handtijden op de 100m/300m worden niet als clubrecord erkend.

Tijden gereden op een hooglandbaan (bv. Calgary) worden niet als clubrecord erkend.
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22. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - HEREN

“korte afstanden” seizoen 2000-2001

JUNIOREN -C 100m 300m 500m |Plaats Datum
CLUB- | Remco Pieper 10.96 Heerenveen  27/03/99
RECORDS | Remco Pieper 26.56 Heerenveen  27/03/99
Tom Prinsen 41.75 | Heerenveen 06/03/98
beste Leroy Michorius 11.61 Heerenveen  31/03/01
seizoen- | Jelmer Lakerveld 28.36 Heerenveen  31/03/01
tijden Leroy Michorius 44.73 | Heerenveen 15/03/01
JUNIOREN -B 100m 300m 500m |Plaats Datum
CLUB- | Jacco Kroeze 10.46 Deventer 04/03/90
RECORDS | Remco Pieper 25.71 Heerenveen  25/03/00
Jacco Kroeze 40.1 Deventer 26/02/89
beste Remco Pieper 10.69 Heerenveen  31/03/01
seizoen- | Remco Pieper 25.89 Heerenveen  31/03/01
tijden Remco Pieper 40.39 | Deventer 02/12/00
JUNIOREN - A 100m 300m 500m |Plaats Datum
CLUB- | Harry Kuipers 11.04 Deventer 14/10/95
RECORDS | Tom Prinsen 26.30 Utrecht 04/11/00
Tom Prinsen 39.98 | Utrecht 10/02/01
beste
seizoen- | TomPrinsen 26.30 Utrecht 04/11/00
tijden Tom Prinsen 39.11 |Calgary 15/03/01
NEO-SENIOREN 100m 300m 500m |Plaats Datum
CLUB- | Anne Jedmer Drent 10.51 Heerenveen 26/12/93
RECORDS | Anne Jemer Drent 25.79 Heerenveen 26/12/93
Anne Jelmer Drent 39.8 Heerenveen 06/02/94
beste
seizoen-
tijden
SENIOREN 100m 300m 500m |Plaats Datum
CLUB- | Anne Jedmer Drent 10.35 Heerenveen 26/12/96
RECORDS | Anne JEmer Drent 25.11 Heerenveen 26/12/96
Albert Jan Rasker 39.7 Heerenveen 12/02/90
beste
selzoen-
tijden Jan Anne Woelders 41.04 |Heerenveen  15/03/01

NB: Tijden op de 100m en 300m vOér 92/93 zijn maar gededltelijk bekend

Handtijden op de 100m/300m worden niet als clubrecord erkend.

Tijden gereden op een hooglandbaan (bv. Calgary) worden niet als clubrecord erkend.
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23. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - DAMES
“midden afstanden” seizoen 2000-2001

JUNIOREN -C 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Jorien VVoorhuis 1.31.59 Heerenveen  05/03/99
RECORDS | Ellen Wiegers 2.23.66 Deventer 15/03/95
beste Marinke Leferink 1.32.10 Heerenveen  11/11/00
seizoentijden | Anke van Ritbergen 2.27.85 Deventer 07/03/01
JUNIOREN -B 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Jorien VVoorhuis 1.26.27 Nijmegen 28/01/01
RECORDS | Jorien Voorhuis 2.11.66 Groningen 14/01/01
beste Jorien Voorhuis 1.24.17 Calgary 17/03/01
seizoentijden | Jorien Voorhuis 2.08.04 Calgary 16/03/01
JUNIOREN - A 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Janneke Bruggink 1.26.85 Utrecht 11/02/01
RECORDS | Janneke Bruggink 2.11.23 Utrecht 10/02/01
beste Janneke Bruggink 1.23.59 Calgary 18/03/01
seizoentijden | Janneke Bruggink 2.09.01 Calgary 16/03/01
NEO-SENIOREN 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 1.26.85 Heerenveen  03/03/99
RECORDS | Mischa Coolen 2.15.52 Den Haag 14/02/98
beste
seizoentijden
SENIOREN 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 1.28.92 Heerenveen  09/03/00
RECORDS | Mischa Coolen 2.14.10 Heerenveen  08/03/00
beste
seizoentijden

NB  Tijden gereden op een hooglandbaan (bv. Calgary) worden niet a's clubrecord erkend.

24. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN VETERANEN
“korte en midden afstanden” seizoen 2000-2001

VETERANEN 500m 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Henk Holland 45.20 Deventer  11/11/97
RECORDS | Henk Holland 1.30.13 Deventer  11/11/97
Henk Holland 2.12.49 Deventer  26/10/93
beste
selzoen-
tijden Henk Holland 2.21.02 |Deventer 20/02/01
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25. CLUBRECORDS & BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - HEREN

“midden af standen” seizoen 2000-2001

JUNIOREN -C 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Tom Prinsen 1.22.78 Heerenveen  06/03/98
RECORDS | Tom Prinsen 2.05.25 Heerenveen  07/03/98
beste Pim Bruggink 1.29.99 Deventer 08/03/01
selzoentijden | Pim Bruggink 2.16.21 Deventer 07/03/01
JUNIOREN -B 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Tom Prinsen 1.19.01 Deventer 04/01/00
RECORDS | Tom Prinsen 1.59.57 Heerenveen  08/01/00
beste Remco Pieper 1.20.87 Heerenveen  08/12/00
seizoentijden | Remco Pieper 2.05.02 Assen 12/11/00
JUNIOREN - A 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Tom Prinsen 1.18.46 Groningen 16/12/00
RECORDS | Tom Prinsen 1.56.50 Berlijn 18/02/01
beste Tom Prinsen 1.18.46 Groningen 16/12/00
seizoentijden | Tom Prinsen 1.52.17 Calgary 17/03/01
NEO-SENIOREN 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Albert Jan Rasker 1.20.19 Heerenveen  17/03/89
RECORDS | Jan Anne Woelders 2.02.04 Heerenveen  11/02/92
beste
seizoentijden
SENIOREN 1000m 1500m Plaats Datum
CLUB- Jan Anne Woelders 1.19.81 Heerenveen  28/12/93
RECORDS | Jan Anne Woelders 2.00.34 Deventer 26/02/94
beste Jan Anne Woelders 1.26.70 Deventer 13/01/01
seizoentijden | Jan Anne Woelders 2.07.15 Heerenveen  15/03/01

NB  Tijden gereden op een hooglandbaan (bv. Calgary) worden niet al's clubrecord erkend.
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26. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - DAMES
“lange afstanden” seizoen 2000-2001

JUNIOREN -C 3000m Plaats Datum
CLUB- Anke van Ritbergen 5.14.86 Deventer 28/01/01
RECORDS
beste Anke van Ritbergen 5.14.86 Deventer 28/01/01
selzoentijden
JUNIOREN -B 3000m 5000m Plaats Datum
CLUB- Jorien VVoorhuis 4.45.45 Deventer 25/11/00
RECORDS | Jorien Woolderink 9.29.20 Groningen 09/12/90
beste Jorien Voorhuis 4.32.83 Calgary 17/03/01
seizoentijden
JUNIOREN - A 3000m 5000m Plaats Datum
CLUB- Janneke Bruggink 4.34.16 Heerenveen  14/01/01
RECORDS | Mischa Coolen 8.24.78 Den Haag 26/01/97
beste Janneke Bruggink 4.25.88 Calgary 17/03/01
seizoentijden
NEO-SENIOREN 3000m 5000m Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 4.42.85 Utrecht 07/12/97
RECORDS | Mischa Coolen 8.18.24 Heerenveen  20/03/98
beste
seizoentijden
SENIOREN 3000m 5000m Plaats Datum
CLUB- Mischa Coolen 4.37.90 Heerenveen  09/03/00
RECORDS | Mischa Coolen 8.08.08 Nijmegen 30/01/00
beste
seizoentijden

NB  Tijdengereden op een hooglandbaan (bv. Cagary) worden niet a's clubrecord erkend.

27. CLUBRECORDS& BESTE SEIZOENTIJDEN VETERANEN
Seizoen 2000-2001

VETERANEN 3000m 5000m 10000m Plaats Datum
CLUB- |Henk Holland 4.31.51 Deventer  19/10/93
RECORDS | Henk Holland 7.44.70 Deventer 27/02/01
Henk Holland 15.20.42 Deventer  14/03/95
beste
seizoen- | Henk Holland 7.44.70 Deventer 27/02/01
tijden
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28. CLUBRECORDS & BESTE SEIZOENTIJDEN JUN/SEN - HEREN
“lange afstanden” seizoen 2000-2001

JUNIOREN -C 3000m 5000m Plaats Datum
CLUB- |LeoKuipers 4.41.74 Heerenveen 28/02/95
RECORDS
beste Pim Bruggink 5.00.56 Deventer 28/01/01
seizoentijd
JUNIOREN -B 3000m 5000m 10000m | Plaats Datum
CLUB- | Tom Prinsen 4.08.64 Heerenveen 09/01/00
RECORDS | Jacco Kroeze 7.40.50 Heerenveen 14/03/90
Leo Kuipers 16.10.29 | Deventer 04/03/97
beste Remco Pieper 4.23.87 Groningen  14/01/01
Seizoen-
tijden
JUNIOREN - A 3000m 5000m 10000m | Plaats Datum
CLUB- | Tom Prinsen 4.01.99 Berlijn 17/02/01
RECORDS | Tom Prinsen 6.56.88 Groningen  25/02/01
Harry Kuipers 1547.1 |Heerenveen 10/03/97
beste Tom Prinsen 3.56.39 Calgary 16/03/01
seizoen- | Tom Prinsen 6.47.90 Calgary 17/03/01
tijden
NEO-SENIOREN 3000m 5000m 10000m | Plaats Datum
CLUB- |Jan AnneWoelders | 4.13.55 Heerenveen 10/01/93
RECORDS | Harry Kuipers 7.25.96 Groningen  19/02/99
Harry Kuipers 15.50.07 | Deventer 10/03/98
beste
Sei zoen-
tijden
SENIOREN 3000m 5000m 10000m | Plaats Datum
CLUB- |Harry Kuipers 4.12.40 Heerenveen 08/03/00
RECORDS | Harry Kuipers 7.13.62 Heerenveen (09/03/00
Jan Anne Woelders 15.48.15 |Heerenveen 17/03/94
beste
seizoen- | Jan Anne Woelders 8.15.09 Deventer 25/02/01
tijden

NB. Tijden gereden op een hooglandbaan (bv. Calgary) worden niet als clubrecord erkend.
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KAMPIOENSCHAPPEN

29. NEDERLANDSE EN WERELDKAMPIOENSCHAPPEN

Alsje wedstrijdmatig met schaatsen bezig bent, wil je natuurlijk het hoogste bereiken. Alsje aan een
NK of WK mee mag doen, dan is dat een prachtige bekroning van het seizoen.

WK Junioren Groningen 23-25 feb. 2001
Heren 8. Tom Prinsen

NK Scholenploegenachtervolging Assen 23 feb. 2001
Meigest/m 14 jaar met licentie Nienke de Jonge

1. OSG Hengelo Marinke Leferink

Nederlands kampioen ea

Jongens t/m 14 jaar geen licentie Arjan Huiskes

1. OSG Hengelo e.a

Nederlands kampioen

Meiges 15-17 jaar met licentie Nienke Dekens

4. OSG Hengelo Manon Huiskes

(geen final epl aats) ea

NK Junioren Utrecht 10-11 feb. 2001
Heren A 3. Tom Prinsen

Dames A 10. Janneke Bruggink

Dames B 9. Jorien Voorhuis

NK Kortebaan 11 maart 2001
Dames Junioren B 27. Anoek Horstink

Finale Landelijke Jeugdmar athons Eindhoven 3 maart 2001
(officieus NK)

Meises Pupillen B 17. llona de Jonge

Meisies Pupillen A 6. Inge Stoter

Jongens Pupillen A 2. Niek van Regteren

3. Coen Gortemaker
15. Mart Bruggink

Meiges Junioren C 3. Inge Hegeman
5. Marinke Leferink
10. Anke van Ritbergen
15. Nienke de Jonge

Neder lands Pupillentoer nooi Groningen 17 feb. 2001
(officieus NK)
Jongens Pupillen A 1. Coen Gortemaker

14. Diederik Eijsvogel
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30. GEWESTELIJKE KAMPIOENSCHAPPEN

Hieronder staan de HIJC-deelnemers aan de verschillende Gewestelijke Kampioenschappen met de
door hen behaal de plaatsen.

GEWESTELIK KAMPIOENSCHAP ALLROUND

JUNIOREN C
DAMES  Inge Hegeman 6 HEREN  Jelmer Lakerveld 10
25/02/01  Ankevan Ritbergen 11 24/02/01  Rim Bruggink 16
Nijmegen Marinke Leferink 14 Deventer  Ernst Eijsvogel 18
Nienke de Jonge 26 Leroy Michorius 20
Marjolein Leemkuil 27
Jorien Nijhuis 28
Nienke Dekens 30
JUNIOREN B
DAMES  Jorien Voorhuis 3 HEREN Remco Pieper 3
25/02/01 KarinBeld 30 25/02/01
Nijmegen Anoek Horstink 31 Deventer
JUNIOREN A
DAMES  Janneke Bruggink 3 HEREN  Stef Kuipers -
25/02/01 25/02/01
Deventer Deventer
SENIOREN
DAMES HEREN Jan Anne Woelders 7
25/02/01
Deventer

GEWESTELIJK AFSTANDSKAMPIOENSCHAP Overijssel

JUNIOREN Ct/m SEN

DAMES 1000m DAMES 1500m
28/01/01  Jorien Voorhuis 2 28/01/01  Jorien Voorhuis 2
Nijmegen Marinke Leferink 6 Nijmegen
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GEWESTELIK KAMPIOENSCHAP PUPILLEN in Deventer

PUPILLEN D
MEISIES  Mignon Goeree (pE) 2 JONGENS  Demian Roelofs 3
29/12/00 I1se Perik 15 |02/01/01 Vincent ter Weele (pE) 10
Lydia Jansen 16 Joran Stoter (pE) 11
L otte van Regteren 19 Remco Schlémer (pE) 23
Liset Vliegen (pF) 28 Bas Haverkamp 30
Patricia Michorius (pE) 32
Wietske Y ntema 33
PUPILLEN C
MEISIES  ElisaMichorius 7 |JONGENS ArjenKoller 8
03/01/01 Margit Vink 12 | 03/01/01 Tom Spitshuis 9
Jolande Koller 16 Niels Goeree 13
Liz Bunte 18
PUPILLEN B
MEISIES  Lindy Leferink 5 |JONGENS Bart Nijhuis 7
29/12/00 Marlies ter Bekke 7 02/01/01 Niek ter Horst 9
Chantal v.d. Berg 15 Maarten Platvoet 18
Marloes Nijhuis 18 Mark Stollenga 22
Ilona de Jonge 19
PUPILLEN A
MEISIES Marjorie Koller 5 |JONGENS Coen Gortemaker 1
27/12/00 Inge Stoter 6 |28/12/00 Diederik Eijsvogel 3
Erik Klok 5
Mart Bruggink 7
Niek van Regteren 9
Rick Bunte 14
Martijn Kiel 17
Edwin ter Weele 18
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31. CLUBKAMPIOENSCHAP PUPILLEN

Het clubkampioenschap voor pupillen werd ook dit jaar weer gehouden over 6 wedstrijdenin
Enschede. Aan ten minste 4 daarvan moest worden deelgenomen om in aanmerking te komen voor een
plaatsin het eindklassement. Na de laatste wedstrijd op 17 maart 2001 waren de podiumplaatsen al's

volgt verdeeld:

MEISIESPUPILLEN - F
1 LisetVliegen
2 Jinthe Roelofs

JONGENSPUPILLEN - F
Christian Michorius

Lars Stollenga

Luuk ter Horst

MEISIESPUPILLEN - E
1 Mignon Goeree
2 PatriciaMichorius

JONGENSPUPILLEN - E
Vincent ter Wedle
Joran Stoter

3 MelissaRebel Remco Schldmer
MEISIESPUPILLEN - D JONGENSPUPILLEN —D
1 llsePerik Demian Roelof s

2 Wieske Yntema
3 Lotte van Regteren

Mikev.d. Berg

MEISIESPUPILLEN - C

JONGENSPUPILLEN-C

1 ElisaMichorius Arjen Koller

2 Magit Vink Tom Spitshuis

3 Jolande Koller Niels Goeree
MEISIESPUPILLEN - B JONGENSPUPILLEN - B

1 llonadeJonge Bart Nijhuis

2 Marliester Bekke Niek ter Horst

3 EllenBeld Mark Stollenga
MEISIESPUPILLEN — A JONGENSPUPILLEN — A

1 MarjorieKoller Erik Klok

2 Inge Stoter

Niek van Regteren
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32. PLAATSING OP DE LANDELIJKE LIJSTEN

Alle*“officiéle” wedstrijden op een 400-meter kunstijsbaan worden geadministreerd via het SARA-
systeem. Een maal per week geeft dit systeem overzichten van snelste seizoentijden middels de
zogenaamde landelijke lijsten. Dat zijn overzichten van de 49 snelste rijders/rijdsters per categorie
en per afstand/per categorie. Middels deze lijsten kan een rijder onder meer zien hoe zijn/haar (beste)
prestaties zich verhouden tot die van anderen en dus hoe hij/zij “landelijk staat”. Er zijn lijsten per
categorie (met daarin een voor iedere categorie verschillende combinatie van af standen) en per
afstand - per categorie.

Als een rijder/ster voorkomt op de combinatielijst mag hij/zij zichzelf beschouwen al's een goede tot
zeer goede allround-wedstrijdrijder. Bevindt hij/zij zich ook nog in de bovenste helft van dielijst dan
behoort hij/zij bij de landdlijke top, diein principe in aanmerking komt om het NK terijden. De
onderstaande wedstrijdrijders/sters van HIJC bevinden zich op die landelijke — combinatie — lijst.

STAND VAN ZAKEN PER 04/04/2001
COMBINATIELIJSTEN PER CATEGORIE

CATEGORIE en NAAM PLAATS AFSTANDEN en TIJDEN

DAMES JUNIOREN-C 500m 1000m
Marinke Leferink 32 46.48 1.32.10

DAMES JUNIOREN-B 500m 1000m 1500m

Jorien Voorhuis 7 43.82 1.26.27 2.11.66

HEREN JUNIOREN-B 500m 1500m 3000m

Remco Pieper 38 40.39 2.05.02 4.23.87

DAMES JUNIOREN-A 500m 1500m 3000m

Janneke Bruggink 10 43.65 2.11.23 4.34.16

HEREN JUNIOREN-A 500m 1500m 3000m

Tom Prinsen 8 39.98 1.57.28 4.03.77

NB: alleen de snelste 49 rijders/sters per categorie staan op deze landelijke lijsten vermeld.
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STAND VAN ZAKEN PER 04/04/2001

Ook voor pupillen zijn deze landelijke SARA-combinatielijsten beschikbaar.

CATEGORIE en NAAM PLAATS 100m 300m 500m
MEISIES PUPILLEN-E
Mignon Goeree 2 13.98 37.80 1.01.97
JONGENSPUPILLEN-D
Demian Roelofs 6 13.02 33.48 54.29
MEISIES PUPILLEN-C
Elisa Michorius 44 13.73 36.22 59.70
JONGENSPUPILLEN-C
Arjen Koller 40 13.80 35.08 59.19
JONGENSPUPILLEN-B
Bart Nijhuis 25 12.66 31.54 50.43
Niek ter Horst 40 13.25 32.78 50.93
JONGENS PUPILLEN-A
Coen Gortemaker 1 11.47 27.64 43.33
Erik Klok 15 12.42 29.23 45.63
Diederik Eijsvogel 23 12.08 30.06 46.59
Niek van Regteren 38 12.80 31.21 47.58
Mart Bruggink 44 12.50 31.58 48.04
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33. DE NIEUWE CLUBRECORDS

Ook dit seizoen zijn er weer vedl clubrecords gesneuveld. Intotaal is er 57 keer een nieuw
clubrecord gereden. Hieronder een totaal overzicht van alle recordverbeteringen.

PUPILLEN DEVENTER-afstanden

categorie afstand rsvcg;d ver E)c()a;[erd door datum en plaats
Meigjes pup-E 500m| 1.03.17 1.01.97 | Mignon Goeree 10/02/01 Groningen
Jongens pup-D 100m 13.10 13.09| Demian Roelofs 23/11/00 Deventer
13.09 13.02| Demian Roelofs 10/02/01 Groningen
300m 35.7 35.05| Demian Roelofs 23/11/00 Deventer
35.05 33.48| Demian Roelofs 10/02/01 Groningen
500m 58.77 55.80| Demian Roelofs 30/12/00 Assen
55.80 54.29| Demian Roelofs 10/02/01 Groningen
Jongens pup-A 100m 11.68 11.47| Coen Gortemaker 31/03/01 Heerenveen
300m 28.92 27.64| Coen Gortemaker 31/03/01 Heerenveen
500m 44.01 43.65| Coen Gortemaker 04/03/01 Deventer
43.65 43.63| Coen Gortemaker 10/03/00 Heerenveen
43.63 43.33| Coen Gortemaker 15/03/01 Heerenveen
1000m| 1.32.48 1.30.46| Coen Gortemaker 03/03/01 Deventer
1.30.46 1.28.72| Coen Gortemaker 04/03/01 Deventer
1.28.72 1.27.80| Coen Gortemaker 10/03/01 Heerenveen
DAMESVANAF JUNIOREN
categorie afstand revsggd ver E)g{[erd door datum en plaats
Junioren-C 3000m| 5.20.87 5.14.86| Anke van Ritbergen |28/01/01 Deventer
Junioren-B 1000m| 1.30.58 1.27.40| Jorien Voorhuis 19/11/00 Groningen
1.27.40 1.26.74| Jorien Voorhuis 06/01/01 Groningen
1.26.74 1.26.27| Jorien Voorhuis 28/01/01 Nijmegen
1500m 2.19.0 2.16.74| Jorien Voorhuis 31/10/00 Heerenveen
2.16.74 2.15.11| Jorien Voorhuis 12/11/00 Assen
21511 2.14.78| Jorien Voorhuis 07/01/01 Groningen
2.14.78 2.11.66| Jorien Voorhuis 14/01/01 Groningen
3000m| 4.50.56 4.45.45| Jorien Voorhuis 25/11/00 Deventer
Junioren-A 500m 44.56 44.52 | Janneke Bruggink 19/11/00 Groningen
44.52 43.65| Janneke Bruggink 13/01/01 Heerenveen
1000m| 1.30.19 1.29.36| Janneke Bruggink 30/09/00 Nijmegen
1.29.36 1.28.26| Janneke Bruggink 08/10/00 Nijmegen
1.28.26 1.27.33| Janneke Bruggink 19/11/00 Groningen
1.27.33 1.26.91| Janneke Bruggink 04/02/01 Deventer
1.26.91 1.26.85| Janneke Bruggink 11/02/01 Utrecht
1500m| 2.16.64 2.14.84 | Janneke Bruggink 31/10/00 Heerenveen
2.14.84 2.13.05| Janneke Bruggink 25/11/00 Deventer
2.13.05 2.12.11| Janneke Bruggink 13/01/01 Heerenveen
21211 2.11.23| Janneke Bruggink 10/02/01 Utrecht
3000m| 4.47.53 4.35.98 | Janneke Bruggink 05/11/00 Deventer
4.35.98 4.34.16 | Janneke Bruggink 14/01/01 Heerenveen
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HEREN VANAF JUNIOREN

record

verbeterd

categorie afstand Was fot door datum en plaats
Junioren-A 300m 26.66 26.30| Tom Prinsen 04/11/00 Utrecht
500m 40.02 39.98| Tom Prinsen 10/02/01 Utrecht
1000m| 1.20.77 1.18.46| Tom Prinsen 16/12/00 Groningen
1500m| 2.03.03 1.57.28| Tom Prinsen 02/01/01 Heerenveen
1.57.28 1.56.50| Tom Prinsen 18/02/01 Berlijn
3000m| 4.21.02 4.04.45| Tom Prinsen 02/01/01 Heerenveen
4.04.45 4.01.99| Tom Prinsen 17/02/01 Berlijn
5000m| 7.28.76 7.09.91| Tom Prinsen 20/11/00 Heerenveen
7.09.91 7.07.11| Tom Prinsen 02/12/00 Eindhoven
7.07.11 7.03.45| Tom Prinsen 11/02/01 Utrecht
7.03.45 6.56.88| Tom Prinsen 25/02/01 Groningen
Veteranen 5000m| 7.45.06 7.44.70| Henk Holland 27/02/01 Deventer
PUPILLEN ENSCHEDE-afstanden
categorie afstand revsggd ver E)g{[erd door datum
Meiges pup-E 60m 9.83 9.64| Mignon Goeree 14/10/00
9.64 9.61| Mignon Goeree 28/10/00
240m 34.40 32.99| Mignon Goeree 06/01/01
Jongens pup-D 240m 27.47 27.30| Demian Roelofs 20/01/01
27.30 27.29| Demian Roelofs 17/03/01
600m| 1.07.53 1.06.70| Demian Roelofs 03/03/01
Jongens pupA 240m 24.32 24.22| Erik Klok 17/03/01
600m 57.46 57.38| Coen Gortemaker 02/12/00

NB: Op de hooglandbaan in Calgary hebben Jorien Voorhuis, Janneke Bruggink en Tom Prinsenin
totaal 12 keer sneller gereden dan de bestaande clubrecords. Deze tijden worden niet erkend
als clubrecord, maar zijn a's beste seizoentijden natuurlijk wel opgenomen in de betreffende
tabellen in deze TIJDENSPECIAL.
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